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O MOVIMENTO COMO ESSENCIA DO CORPO SUBJETIVO NA
FENOMENOLOGIA DE MICHEL HENRY

Luiz Edmundo Pinto Bonilha”

Resumo: Neste trabalho procuramos expor a nocdo de movimento na filosofia de Michel
Henry. Fizemos isso por acreditarmos que o “Movimento” ¢ um elemento essencial para a
constituicdo do Corpo Subjetivo. Sem 0 movimento o ser humano nédo sentiria a presenca do
mundo ou da vida. Apenas o imaginaria, 0 representaria em imagens estéaticas do pensamento.
Henry, por sua vez, ao notar essa concepcao estatica do mundo e da vida do ego, “retirou”
esse Ultimo do pensamento e trouxe o ser do ego junto ao movimento que, segundo ele, se
confunde com nosso corpo. . Para corroborar com nossa crenca, Henry, em seu livro Filosofia
e Fenomenologia do Corpo, afirma que “o corpo ndo é apenas movimento, ¢ também o sentir
(...) mostra precisamente que a esséncia do sentir se constitui pelo movimento” (HENY, 2012,
p. 98). Através desta afirmacdo pretendemos alcancar o objetivo de explicar como que atraves
do movimento é possivel o ser do ego constituir-se; sendo mais claro, como é possivel a

afirmacdo do “pertencimento do ser do movimento a esfera de absoluta da subjetividade”
(HENRY, 2012, p. 71-72).
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Introducéo

A tradicéo filosofica centrou-se no “logos”, na “Razdo”, na perspectiva intelectual de
nossa vida e ao deparar-se com o corpo do ser que questiona, que reflete, que se move, que
impulsiona e vivencia todo o agir da vida — com seus afetos e subjetividade — acabou
colocando essas perspectivas (ou modo de viver) como questdes secundarias.Quando essas
perspectivas foram estudadas as conceberam como pertencentes ao ser transcendente. O
filésofo holandés, Spinoza, percebeu claramente essa forma menos prestigiosa de abordar

tudo aquilo que “ndo pertence” a esfera da razao:

Os que escreveram sobre os afetos e 0 modo de vida dos homens parecem, em sua maioria,
ter tratado ndo de coisas naturais, que seguem as leis comuns da natureza, mas de coisas
que estdo fora dela (SPINOZA, 2013, p. 161).
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Essa atitude possibilitou o desenvolvimento da cléassica dicotomia alma/corpo
(mente/cérebro). Mesmo que os sistemas filosoficos concordem, em relagdo ao corpo, “na
afirmag¢ao do pertencimento ao mundo do ser de nosso corpo” (HENRY, 2012, p. 18), o
conhecimento deste foi legado a transcendéncia. Em decorréncia disso o corpo foi tratado
como adereco, como um objeto ou como um objeto histérico. No entanto, esse ser
transcendente, que sobrevoa(va) o corpo, o observando como um espectador, ao avistar aquele
“objeto” o enxergou vazio em seu interior devido a sua distancia.

Notamos nisso um afastamento, uma separacdo, do ser sensivel, dizendo de outra
forma, da subjetividade em relagdo ao conhecimento.

Segundo o filésofo francé€s Michel Henry no livro “A Barbarie” a divergéncia da
subjetividade em relagdo ao conhecimento “surge” quando Galileu contrapde o mundo
sensivel em relacdo ao conhecimento geométrico declarando “que o conhecimento no qual o
homem confia desde sempre ¢ falso e ilusorio” (HENRY, 2012, p. 13). Esse conhecimento é o
conhecimento sensivel. O mundo do conhecimento sensivel ndo é confiavel por ele ser
variavel, dependente da sensibilidade de cada individuo, ao passo que o conhecimento
racional, geométrico, € independe da sensibilidade (ou subjetividade) dos individuos.

Isto por que o que existe no mundo sdo formas e corpos extensos e qualquer outra
forma de obter conhecimento nédo era digna de confianca. Esse posicionamento de Galileu de
reduzir a natureza a leis gerais e exatas calculaveis tentando aplicar a matematica pura a
empiria ¢ uma tendéncia ja herdada de “matematizar” a propria realidade ideal (HUSSERL,
2012, p. 278).

A filosofia encontra-se escrita neste grande livro que continuamente se abre perante nossos
olhos (isto é, o universo), que ndo se pode compreender antes de entender a lingua e
conhecer 0s caracteres com 0s quais esté escrito. Ele est4 escrito em lingua matemaética, 0s
caracteres sdo triangulos, circunferéncias e outras figuras geométricas, sem cujos meios é
impossivel entender humanamente as palavras, sem eles nds vagamos perdidos dentro de
um obscuro labirinto (GALILEI, 1991, p. 21).

Fazendo a distincdo das qualidades primarias (formas, figuras, movimento...) e
qualidades secundarias (cor, odores, sabores...) estas ultimas qualidades séo percebidas apenas
na percepcdo subjetiva do observador, ndo residem no objeto observado. Galileu influenciou
ndo apenas na fisica como também em outras areas do conhecimento como na filosofia.
Podemos citar como exemplo a filosofia cartesiana. Na segunda meditagcdo quando Descartes
estd mostrando que é mais facil de conhecer os atributos do espirito do que os do corpo &, sem

davida, observavel essa influéncia
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Entdo, o que se conhecia com tanta distin¢do nesse pedaco de cera? Por certo ndo pode ser
absolutamente nada de tudo o que nele observei por intermédio dos sentidos, porquanto
todas as coisas que caiam sob o paladar, ou o olfato, ou a visdo, ou o tato, ou a audicdo,
acham-se mudadas, e no entanto a mesma cera permanece. Talvez fosse o que penso agora,
a saber, que a cera ndo era nem essa dogura do mel, nem esse agradavel aroma das flores,
nem essa brancura, nem essa figura, nem esse som, mas somente um corpo que um pouco
antes me aparecia sob essas formas, e que agora se faz observar sob outras. Mas que &,
falando precisamente, que imagino quando a concebo desse modo? Consideremo-lo
atentamente e, afastando todas as coisas que ndo pertencem a cera, vejamos 0 que resta. Por
certo nada mais permanece sendo algo de extenso, flexivel e mutavel (DESCARTES, 2011,
p. 50).

Ora, a ciéncia tem por pretensdo superar a tudo o que € particularidade,
individualidade, subjetividade devido a seu carater objetivo. A ciéncia galileana tem como
intuito superar essa contingéncia das aparéncias para “revelar” um mundo verdadeiro em sie
isso na medida em que, afasta do mundo as qualidades sensiveis para reter apenas o que €
empirico e qualitativamente demonstrdvel no espaco-temporal. “Assim se propoe, em lugar
das impressGes individuais e das opinides variaveis que elas suscitam, um conhecimento
univoco do mundo, do que ¢ verdadeiramente.” (HENRY, 2012, p. 28). Procurando
estabelecer, dessa forma, um conhecimento objetivo da natureza, afastando as qualidades

sensiveis dos objetos, na concepcao henryana,Galileu moldou a modernidade:

A modernidade resulta de uma decisdo intelectual formulada com clareza, cujo contetdo €
perfeitamente inteligivel. E a decisdo de compreender, & luz do conhecimento geométrico-
matematico, um universo doravante reduzido a um conjunto objetivo de fendmenos
materiais e, mais do que isso, a decisdo de construir e organizar o mundo baseando-se de
maneira exclusiva sobre esse novo saber e sobre 0s processos inertes que permitem domina-
lo (HENRY, 2012, p. 14).

Quando falamos que a ciéncia afastou 0 mundo sensivel dos objetos ou da natureza é
por que se antes, Aristoteles e seus seguidores atribuiam que essas qualidades sensiveis eram
atributos da natureza a partir dos estudos e descobertas galileanas essas qualidades se
tornaram algo separado da natureza. Como Henry afirma a ciéncia afastou o ser da sensacéo.
Longe de apenas afastar o ser das sensacdes de sua subjetividade, a ciéncia tenta reduzir a

vida a meras abstracdes, idealidades passiveis de explicagdes fisicas.

A pretensdo da ciéncia de reduzir o mundo da vida a um mundo de idealidades e abstragdes
fisico-matematicas repousa sobre a ilusdo prévia de que as propriedades sensiveis deste
mundo sdo precisamente as suas e lhe pertencem propriamente e que, uma vez que a cor
estd na natureza e ndo na alma, se pode apreender o ser natural, e isso mediante uma analise
mais fina do que a da percepgdo, por meio de uma anélise fisica‘(HENRY, 2012, p. 73).
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No entanto, 0 mundo apresenta-se a n6s em apari¢cbes sensiveis e essas, sdo tudo
aquilo que constitui a “matéria prima” de nossa vida: a subjetividade. E esta ¢ a capacidade de
sentir a si mesma que é a vida real e ndo a vida que a ciéncia quer tentar através dos
resultados obtidos em seus laboratdrios através de seus tubos de ensaio, microscépios e afins:
“é a vida fenomenoldgica absoluta cuja esséncia consiste no proprio fato de se sentir ou de
experimentar a si mesmo e ndo é nada mais -, o que ainda denominariamos subjetividade”
(HENRY, 2012, p. 27).

Henry, por sua vez, investigara por um viés mais profundo que € o da subjetividade, da
imanéncia absoluta do “Eu”. Onde o conhecimento se faz transparente e imediato devido a
auséncia da distancia entre aquele que conhece e o conhecido (observado ou sentido). Em
relacdo a isso cabe salientar que existe somente uma diferenca no modo como as coisas se
manifestam: ao corpo na imanéncia da subjetividade; o0 mundo ou 0s objetos, no elemento do

ser transcendente.

1 O corpo subjetivo

O estudo que Michel Henry faz do corpo parte da analise da subjetividade com a
intencdo de mostrar o carater concreto da subjetividade e que esta se confunde com nosso
proprio corpo. Henry ndo propde analisar o corpo a partir das intencionalidades
(compreendidas no sentido husserliano) por que estas iriam se referir apenas a estruturas
transcendentais e ndo ao corpo que pertence a regido ontoldgica da subjetividade e somente
através dessa Ultima podemos compreender a realidade humana. O homem e suas experiéncias
sdo dotadas de subjetividade e, além disso, o ser humano situa sua existéncia a partir de seu
corpo como também as perspectivas que se manifestam a ele, segundo Henry. Por isso 0
filosofo francés afirma: que nosso “corpo, em sua natureza originaria, pertence a esfera de
existéncia que ¢ a da propria subjetividade” (HENRY, 2012, p. 17).

Mas disso ndo infere que estamos reduzindo o ser humano, o homem, a uma “pura
subjetividade”. Se essa fosse nossa intencao desnecessario seria investigar o corpo sendo que
0 estariamos tratando como um mero adereco que ndo interfere no mundo. Longe disso,
intentamos afirmar que aquilo que sei e conhe¢o do mundo, da vida, das coisas que estdo ao
meu redor decorre das minhas experiéncias vividas e sem essas eu nada poderia dizer ou
conhecer. E tal conhecimento sé me é possivel pelo corpo transcendental pertencente a regido
ontoldgica da subjetividade absoluta. Desta maneira compreenderemos a realidade humana,

ou seja, o ser encarnado do homem.
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Henry ao propor essa nocdo de corpo transcendental estd se contrapondo e
confrontando o ego transcendental husserliano e questiona: “(...) esse corpo que ¢ nosso, ¢
conhecido por n6s da mesma maneira que qualquer outra intencionalidade da vida do ego, e
seu ser deve receber, numa ontologia fenomenoldgica, 0 mesmo estatuto que o ser da
intencionalidade em geral que o ser do ego?”. Respondendo afirmativamente a essa pergunta,
Henry, apresenta sua tese: “E tomar consciéncia das Unicas condigdes que nos permitirio
explicar a existéncia de um corpo situado seguramente no centro da realidade humana: um
corpo que ¢ um eu” (HENRY, 2012, p. 17-18).

O que possibilitou de Henry afirmar essa tese foi de ele ter utilizado a filosofia
biraniana como guia para desenvolver suas pesquisas. Segundo Biran, a psicologia classica
tratou (com éxito) apenas os fatos psiquicos, da introspeccdo,utilizando métodos que eram
aplicados nas ciéncias naturais (Cf. p. 26) mas nao soube lidar com a dimenséo interior, a vida
intima, isto €, “a profundidade mesma da subjetividade” (HENRY, 2012, p. 24).

Essa vida interior, vida intima, o filésofo de Bergerac, denominou de “Reflexdo”. Esta
na concepcao biraniana ¢ um tipo de conhecimento onde o “eu” nos ¢ dado imediatamente,
“cujo ser ¢ determinado unicamente de acordo com a maneira pela qual ele nos ¢ dado”
(HENRY, 2012, p. 23). Nota-se que ao contrario do uso habitual/filos6fico do termo
“reflexdo”, Biran atribuiu essa nova interpretacdo em contraposi¢do ao ser transcendente em
geral que, segundo o filésofo de Bergerac, ndo tem dimensdo interior. Para n6s o termo
“reflexdo” em seu uso filosofico designa “a operacdao porr meio da qual o que nos era dado
imediatamente se afasta de nds e, pela mediacdo da distancia fenomenologica, cai sob a
jurisdicdo do horizonte transcendental do ser” (HENRY, 2012, p. 23). Dessa maneira, Maine
de Biran, identifica o cogito que é a fonte originaria de toda e qualquer evidéncia, como um
ato espontaneo, acdo, movimento ou como esforco.

Como podemos perceber a “Reflexdo” no pensamento biraniano é uma experiéncia
onde percebo meu “Eu” em sua primeira expressdao, na imediatez do meu “Eu”; como
imanéncia radical. O “Eu” sendo dado para mim nessa apercep¢do imediata, transparente,
através de meu esfor¢o, do movimento, posso afirmar meu “Eu” como um poder, um “Eu-
posso”. Isso nos permitird compreender o por que o conceito de “Reflexdo” corresponder a
uma experiéncia interior na filosofia biraniana.

H4 também o conhecimento que Biran chamou de “Exterior”, que ¢ do ser
transcendente que, por sua vez, “nos ¢ dado pela mediagcdo de uma distancia fenomenologica”
(HENRY, 2012, p. 22). Essa constatacdo ocorreu apos o filosofo de Bergerac ter verificado a

necessidade de reconhecer dois tipos de observacdo da consciéncia, a saber: dos fatos
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psiquicos e a da experiéncia interior.

Com essa constatacdo, Biran, tem por intuito de mostrar que ha algo de anterior aos
nossos juizos, nossas faculdades/categorias, algo mais originario que a todo conhecimento
conceitual ou transcendente; que é onde se realiza o verdadeiro conhecimento originario: a
experiéncia interna transcendental. E nessa experiéncia que todas “as intencionalidades
essenciais da consciéncia se conhecem originariamente na imanéncia de seu ser mesmo e em
sua realizacdo imediata” (HENRY, 2012, p. 27). Nesse meio € onde se cumpre a verdade
origindria e com esta “vasta reducao fenomenologica”, como diria Henry, chegamos ao corpo

subjetivo.

2 O movimento e o ser do ego

Influenciado pela nocdo de corpo subjetivo de Maine de Biran, Henry, afirmara que
“se o corpo ¢ subjetivo; sua natureza depende da natureza dessa subjetividade” (HENRY,
2012, p. 18). Partindo dessa tese, o filésofo francés em questao, buscara fundamentar o corpo
como um pathos imediato. Pois o corpo ndo sendo um intermediario entre a alma e os
movimentos, somente a espontaneidade pode ser os catalisadores dos movimentos do corpo,

segundo Henry:

Nossas a¢des se realizam sem que recorramos a nosso corpo como meio. N&o temos,
portanto, nenhuma necessidade de refletir sobre esse meio ou sobre esse corpo, este
jamais constitui para n6s um problema, nem um elemento para resolver um
problema. Nossos movimentos se realizam espontaneamente, naturalmente, nao tém
“instrumentos” que serviriam para que os executassemos: “a alma”, diz Maine de
Biran, “ndo pensa de antemdo no objeto de seu querer, ou nos instrumentos que
devem executa-lo e que ela ndo conhece”. Desse modo, o ego age diretamente sobre
o mundo. Ele néo age por intermédio de um corpo, ndo recorre na realizacéo de seus
movimentos, a nenhum meio, ele é ele mesmo esse corpo, ele mesmo esse
movimento, ele mesmo esse meio. Ego, corpo, movimento, meio sdo a mesma coisa,
e esta é bem real, ndo se dissolve na noite do inconsciente, nem no vazio do nada, é
um ser, e esse ser é aquele de tudo que nos € dado numa experiéncia interna
transcendental, é o ser mesmo do ego (HENRY, 2012, p. 79).

Com isto, Henry, sob o vies biraniano, esta criticando o filosofo Francés Descartes por
considerar a sua filosofia “uma concepcao estatica do pensamento” (HENRY, 2012, p.69) e
fechada em si. Quer dizer, as modificagdes da vida da consciéncia sdo determinagdes do
pensamento, ndo € 0 movimento que caracteriza a vida da consciéncia e suas modificagoes.
Assim o conhecimento claro, como pretendia Descartes, s6 € possivel na esfera das

matematicas.
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Dessa forma, a extensdo ndo faz mais limites ao ser do ego e este, por sua vez, ndo é
mais “puro” pensamento. Agora, ao “se despojar desse imobilismo da substancia-pensamento
para se tornar, ao contrario, a experiéncia mesma de um esfor¢co em sua efetivacao, esforco
com o qual comeca e termina, segundo Biran, o ser do eu” (HENRY, 2012, p. 70), ele aparece
como agdo que interfere ¢ modifica 0 mundo ininterruptamente: “o ego ¢ uma faculdade, o
cogito nao significa um “eu penso”, mas um “eu posso”” (HENRY, 2012, p. 70). A novidade da
proposta de Biran fica mais clara quando ele afirma que “o ser desse movimento, dessa acédo ¢
dessa faculdade € precisamente o de um cogito” (HENRY, 2012, p. 71).

Pelo fato de o movimento ser de maneira imediata, nos ser dado sem ser necessario
que ele seja um objeto puro de um pensamento tematico; seu estudo deve fazer parte de um
“projeto de uma filosofia primeira” (HENRY, 2012, p. 72).

NG6s nos unimos a nossos movimentos, ndo o0s deixamos em nenhum momento
quando os fazemos, somos constantemente instruidos por eles; de um saber cuja
originalidade e carater excepcional, é verdade, mostramos porque nos confundimos
com esses movimentos, por que seu ser, fenomenologicamente determinado segundo
0 modo de seu parecer, que é o da experiéncia interna transcendental , € o ser mesmo
da subjetividade (HENRY, 2012, p. 72).

O que diferencia o “eu-penso” cartesiano em relacao ao “eu-posso” biraniano, € que o
segundo tem a capacidade de mudar, transformar o mundo, ou seja, esse “ser” que € o “ser”

mesmo da subjetividade, ndo se trata de uma natureza abstrata, mas sim de uma produgé&o:

Esta (...) ndo é nem o fato nem a obra de uma vida bioldgica, de um inconsciente
dindmico, de uma vontade de poténcia, de um impulso vital, de uma praxis
indeterminada ou em terceira pessoa, de uma forca obscura qualquer, essa forca é
cientemente produtiva, ela nunca faz mais do que sabe, 0 menor de nossos gestos
cotidianos que o habito, o recalque ou qualquer outra causa teriam tornado
inconsciente, pertence, com efeito, a esfera de transparéncia e de certeza absoluta da
subjetividade transcendental, seu ser é o ser mesmo da verdade originaria (HENRY,
2012, p. 72-73).

Diferentemente do filsofo do cogito, Biran ndo trata 0 corpo como uma res-extensa
com movimentos mecanizados, como causa-efeito, sob o apoio de teorias transcendentais
amparada numa ideia da razdo. Isso permite a correlacdo do ser ontoldgico ao ser subjetivo.
Na concep¢do biraniana, o corpo ndo é um meio, nem um instrumento. Ele €, em sua
efetivacdo, acdo, movimento sentido, sentimento do esforco.

Henry considera 0 movimento como uma intencionalidade sui generis, isto porque o,
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ser que nos € dado, que se manifesta através do movimento, é totalmente diferente de uma
intencionalidade que comporta “uma tese doxica” (HENRY, 2012, p. 93). Essa
intencionalidade que o pensador francés fala ndo é tedrica, o que é manifestado através de ser
ndo ¢ nada representado, mas de um modo bem contrario: “a maneira pela qual ¢ vivido ¢
precisamente a vida do ego no modo proprio que ela assume, agora, ou seja, 0 movimento”
(HENRY, 2012, p. 93).

O movimento ¢ a esséncia do sentir do corpo, segundo Biran. Esse “sentir” o corpo as
conhece através do desenvolvimento “do processo subjetivo de seu esforco de sentir”
(HENRY, 2012, p.100). Dessa maneira, acreditamos que, para Henry, o corpo ndo se confunde
com as sensagdes, mas com 0 sentir. Isto por que as impressdes (ou sensacbes) ndo se
identificam com meu ser (ex. 6rgdos); ja o sentir ndo € um objeto de uma representacédo
teorica e se confunde com meu ser (ex. medo, sofrimento, amor...). I1sso permite a correlacédo
do ser ontolégico ao ser subjetivo. Disso, podemos perceber que estd negada toda e qualquer
interferéncia da sensagdo muscular; o corpo ndo € um meio, nem um instrumento; N&o ha
necessidade de se recorrer a uma ideia de substancia ou de realidade para fundamentar o
mundo de nossa experiéncia por que a realidade ja esta posta em nossa experiéncia sensivel.

O corpo, esse corpo que sente, Henry o coloca como um “Eu-posso”, um “Poder” e
esse poder, da vida originaria, faz com que os movimentos nos sejam dados de forma
imediata. Sem essa experiéncia originaria, que € o do conhecimento que o corpo tem de si
mesmo, de sua propria subjetividade, ndo seria possivel nenhuma experiéncia do mundo ou da

vida mesma.

Isto quer dizer que nunca o encontro entre 0 movimento de nosso corpo e os objetos do
mundo é algo que ocorre como um fato casual (...) mas que esta experiéncia forma parte do
esperado, do que sabemos que ocorre desde sempre, daquilo que sabemos que vai ocorrer
como o fato mais basico de nossa vida (...) a maneira que sentimos 0 mundo é somente
através de nossa experiéncia subjetiva e esta, por sua vez, se nos da na experiéncia interna
transcendental do ser subjetivo de nosso corpo (LAMUEDRA, 2010. P. 09-12, traducéo
nossa).

Consideracoes finais

E no corpo que as impressdes da vida se manifestam e a vida quer ser sentida. E no
corpo onde os movimentos sdo realizados. E através do corpo que damos sentido a vida e essa
ultima se da como afeto num corpo dotado de impulsos. O corpo ndo é um fetiche, um objeto

em que se acrescentam aderecos para esconder o seu “eu”, ele ¢ possuidor de subjetividade.
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Cada corpo possui uma extensa e rica capacidade subjetiva que nos oferece distintas
perspectivas a cada novo amanhecer. Tratar o homem como algo separado de seu corpo, ndo é
apenas esquecer-se do sujeito encarnado, mas também, do meu préximo, ou seja, da Etica. E
enxergar os individuos como destinos, como uma vida. Vida que anda, chora, ri, sofre. Vida
que toca e é tocada e que assim vai constituindo seu ser e seu percurso. Como ndo héa
separacdo do movimento com o “eu”, por sua vez, ndo ha um mundo separado do ego. O
mundo é vivido pelo ego, é sentido em todo seu agir. A vida que perpassa por ele que nos
possibilita dar sentido ao mundo através de minha subjetividade, pois “0 mundo é o mesmo

porque eu sou 0 mesmo” (HENRY, 2012, p. 46).
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