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Resumo: O presente artigo objetivou conhecer a experiéncia de inclusdo escolar de um filho
com paralisia cerebral a partir da perspectiva materna, bem como analisar as percepcoes
destas mées no que tange as suas expectativas com relacdo a escola e qual a relevancia da
interacdo social no processo de desenvolvimento destas criangas. Participaram 24 mées de
filhos com paralisia cerebral que estavam em atendimento em servicos de uma cidade do
interior do Rio Grande do Sul. Utilizou-se entrevistas semiestruturadas que foram aplicadas
individualmente no local de escolha das maes. Através de uma andlise de conteudo dos
relatos verificou-se a significativa énfase dada as questGes que se referem ao contato e
processo de socializacdo deste filho na escola com os professores e outras criangas.
Evidencia-se o carater benéfico desta relacdo com a escola no desenvolvimento e evolugdo da
pessoa com paralisia cerebral.
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Introducéo

Definida como uma lesdo encefalica crénica e ndo progressiva, a Paralisia Cerebral
pode acontecer durante a gestacdo, 0 parto ou mesmo durante o periodo pds-natal,
desencadeando alteracdes no sistema nervoso central (OMS, 1999 apud ASSIS-MADEIRA;
CARVALHO, 2013). Segundo a Associacdo Brasileira de Paralisia Cerebral (ABPC), tal
denominagdo descreve uma gama de desordens do desenvolvimento motor e postural
causados por lesdo encefalica, podendo ser classificada em Espastico, Ataxico ou Discinético,
dependendo das manifestacdes sintomaticas.

Ainda de acordo com a ABPC, as limitagbes motoras ocasionadas pela lesdo
frequentemente sdo acompanhadas por outras desordens como: alteragdes perceptuais,
limitacdes em funcgdes cognitivas, comportamentais e de comunicacdo, além da presenca de
crises convulsivas. A falta de oxigenacdo no cérebro durante o nascimento, radiacgdo,
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infeccbes, traumatismo craniano no periodo de maturacdo encefélica e crises convulsivas
podem ser tidos como causadores da Paralisia Cerebral (SATOW apud FERRAZ; ARAUJO;
CARREIRO, 2010).

Além disso, estudos apontam que o precario atendimento bésico de saude, tanto
durante o pré-natal quanto no periodo pos-natal, é fator relevante para o aumento da
incidéncia de criangas com Paralisia Cerebral. Segundo Reddihough e Collins apud Zanini,
Cemin e Peralles (2009), pesquisas apontam que o indice de casos com PC nos paises
desenvolvidos variam de 2,0 a 2,5 a cada 1000 nascidos vivos, enquanto que nos paises
chamados de terceiro mundo este indice aumenta para 7,0 a cada 1000 nascidos. Tal fato
corrobora a énfase dada ao acompanhamento médico que a dupla mée-bebé deve receber
desde a descoberta da gestacdo (MAIA, et al. 2014)

No que concerne a inclusdo educacional, o Ministério da educacdo afirma: a
inquietacdo internacional em prol da inclusdo escolar de individuos com necessidades
especiais parte de uma acdo politica, social, cultural e pedagdgica que visa a garantia de
igualdade participativa e de aprendizado para todos os alunos sem qualquer tipo de exclusao.
Em funcédo deste ideal, em 2006 a ONU aprovou a Convencéo sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia, a qual estipula que todos seus Estados-membros tem o dever de assegurar a
possibilidade de inclusdo escolar desde a educacgdo infantil até o ensino superior, impedindo
que os sujeitos portadores de necessidades especiais sejam excluidos em qualquer nivel do
ensino em funcdo de sua deficiéncia e possibilitando o desenvolvimento de seu maximo
potencial (BRASIL, 2008).

A partir disso, é estabelecida a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva
da educacdo inclusiva. Ela surge para fomentar a regulamentagdo de acdes que articulem
respostas as necessidades educacionais especiais, direcionando o sistema educacional para
que praticas sejam garantidas para todo e qualquer aluno portador de necessidades
educacionais especiais no sistema regular de ensino (BRASIL, 2008). Entre as praticas
mencionadas no documento estdo a formacédo e instrucdo especializada para professores e
demais profissionais da area, acesso aos niveis superiores de ensino, engajamento familiar e
comunitario, bem como adequacao dos espacos, dos equipamentos e meios de transporte.

De acordo com Paulon, Freitas e Pinho (2005), geralmente, os debates sobre o tema da
incluséo escolar giram em torno de medidas politicas a serem tomadas, no que diz respeito as
leis estabelecidas ou mesmo ao tipo de pratica pedagdgica que melhor se adeque ao

atendimento das especificidades de cada aluno. A cerca disso, pouco tem sido discutido a
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respeito da percepc¢do das familias nesse processo educacional. Uma excecdo sdo os estudos
realizados por Ferraz, Araujo e Carreiro (2010), os quais demostraram que, em se tratando de
inclusdo escolar, o olhar materno vai além das medidas politicas ou técnicas pedagdgicas
utilizadas. Também sendo abrangidas questdes a respeito do bom relacionamento entre a
familia e a escola, sobre a oportunidade da incluséo vir a reduzir os indices de preconceito e
principalmente a cerca da importancia da criacdo de vinculos no processo de socializa¢do para
o0 desenvolvimento de seus filhos.

Dessa forma, o presente estudo objetivou conhecer a experiéncia de incluséo escolar
de um filho com paralisia cerebral a partir da perspectiva materna. Além disso, buscou-se
analisar as percepcdes destas mées no que tange as suas expectativas com relacdo a escola e

qual a relevancia da interacdo social no processo de desenvolvimento destas criancas.

1 Método

Esta pesquisa teve delineamento qualitativo e transversal e é um recorte de uma
pesquisa maior intitulada “Depressdo e a percep¢ao de suporte familiar ao cuidado de filhos
em situagdes tipicas ou especiais”, aprovada pelo comité de ética da instituigdo de ensino
onde foi desenvolvida conforme registro CAAE: 15887913.6.0000.5306.

Participaram 24 mdaes de filhos ja diagnosticados com paralisia cerebral. Elas
responderam a um roteiro de entrevista semiestruturada, no qual foram abordados os seguintes
temas, na pesquisa maior: o nascimento do filho (a), a confirmacdo do diagndstico, a rotina
com o filho (a), os sentimentos, preocupacOes atuais e expectativas para o futuro. As
entrevistas foram transcritas e submetidas a analise textual qualitativa de Moraes (2003),
definida como um método auto-organizado, onde novos significados sdo construidos em
relacdo aos objetos estudados. Como material de analise da presente pesquisa, utilizaram-se
os trechos em que as maes mencionaram questdes referentes ao processo educacional dos
filhos.

Com duracéo entre trinta minutos e uma hora, as entrevistas foram gravadas em audio,
transcritas e analisadas por meio de uma leitura flutuante, observando-se quais questdes vém a
tona no que se refere & escola sob um olhar materno. Todo o material coletado nas entrevistas
foi armazenado garantindo sigilo da identidade dos participantes e, como 0s demais
procedimentos do estudo, esta de acordo com a Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude (CNS, 2012).
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2 Um olhar materno da inclusao escolar

Depois de cumprir a etapa da leitura flutuante, pode-se perceber que algumas
demandas estavam presentes no relato de grande parte das mées participantes do estudo, tais
como: a escola e o apoio a familia, percepcao de evolucgdo do desenvolvimento do filho apds o
ingresso na escola, o preconceito e 0 medo da exclusao, o significado da criacdo de vinculos e
sua importancia, as expectativas com relacdo ao futuro académico e profissional e as
insatisfacBes com relagdo as instituicGes de ensino. A seguir, serdo apresentadas e discutidas
as categorias encontradas a partir das analises.

2.1 A escola e 0 apoio a familia

Ao trazer a escola para o campo da rede de apoio familiar foi possivel verificar que,
em muitos casos, a instituicdo educacional acaba também funcionando como suporte basico
para superacdo de obstaculos. Este apoio fica evidente no relato da mée numero dois: “4
escola, ela tem tudo 14, né? A escola é a base pra mim e pra ele, sabe? A escola, a escola me
ajuda muito”. NO que concerne a este tema, estudos afirmam que é de suma relevancia que o0s
pais de alunos com necessidades especiais e a escola mantenham um bom vinculo, fator este
que propicia mdtuas transformacdes (SILVA; MENDES apud FERRAZ, ARAUJO;
CARREIRO, 2010).

2.2 A escola e o desenvolvimento da crianca e adolescente com Paralisia Cerebral

Observou-se que uma parte significativa das maes entrevistadas perceberam uma
evolucdo no desenvolvimento de seus filhos ap6s o ingresso na escola, como afirma a
participante nUmero quatro: “Agora ele lé, antes ndo lia, mas ele entende tudo, sabe? Pega
bem tudo. S6 que agora ele 1é. Eu achava que ele nunca ia ler, achava um tempo perdido, sei
la, porque pra mim parecia que ele nunca ia conseguir, sabe? Mas ndo”. O depoimento da
entrevistada numero 18 também evidencia esse progresso: “Antes ela nem conseguia pegar o
lapis, agora ela ja consegue pegar o lapis, consegue pintar dentro de um espaco, coisa que
ela fazia uma riscaria antes... agora, se puxar, ela pinta s6 dentro do quadradinho. Ela

evoluiu bastante depois que ela entrou no colégio”.
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Com relacéo a aprendizagem, Carvalho (2013) afirma que o sentir-se aceito afeta
diretamente a evolucdo académica do aluno, na medida em que tal sensacdo estimula seu
desenvolvimento. Ao contrario, sentimentos de ndo pertenca ou rejeicdo inibem ou tolhem a
aquisicdo de conhecimento. Os relatos das mdes, no que tange a aceitacdo, a criacdo de
vinculos e ao medo da exclusdo mostram-se como aspectos fundamentais para o entendimento
de nosso estudo.

2.3 O preconceito e a exclusao: desafios da inclusédo escolar

Embora, o medo da exclusdo seja frequentemente mencionado, como retrata a
entrevistada niimero 23: “tenho medo que depois, quando ela tiver mais velha na parte dos 8,
9 anos, quando comeca aquela fase da crianca avaliar o outro, tenho medo que ela sofra
algum tipo de exclusdo na escola”. Também a participante de nimero 20: “Tinhamos a
preocupacdo de como iria ser na escola, a aceitagdo tambem, como que os professores, a
escola, os colegas iriam aceitar”.

Por outro lado, os dizeres da mae nimero oito, “Eu acho muito valido. Tem gente que
ndo gosta, né? Mas eu acho valido, principalmente para as criancas conviverem, né? Pra
quando ficarem adultos ndo ficarem com preconceito”, corroboram os estudos de Ferraz,
Arauljo e Carreiro (2010) quando Ihe é questionado sobre a inclusdo. Neste caso, € irrefutavel
que a inclusdo também pode ser vista como uma forma de superagdo dos preconceitos, nas
referidas falas, ja que a possibilidade de convivéncia proporciona uma maior lucidez frente as

especificidades de cada sujeito.

2.4 O significado da criacdo de vinculos e sua importancia

A criacdo de vinculos afetivos entre os filhos das participantes do estudo e seus
colegas destacou-se dentre os aspectos analisados nas entrevistas. Muitas foram as
declaracfes com relacéo a este tema, 0 que pode atestar sua importancia durante o processo de
socializagéo do sujeito portador de Paralisia Cerebral diante da incluséo escolar.

Nota-se no discurso materno o bem-estar causado pela percepcéo destas maes sobre a
formagéo de lacos no decorrer do processo integrativo: “fodo mundo aceita ela, todo mundo.
No colégio ela é popular, desde a merendeira até as professoras, a diretora, todo mundo
gosta dela. Ela é bem quista, bem amada. Os coleguinhas ajudam, arrodeiam ela, quando ela

chega tu tem que ver! e os outros das outras turmas também, todo mundo sabe o nome dela.”
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(M16). Outra entrevistada também revela essa experiéncia: “A maior parte dos amigos estd
na escola. Quando ele chega, ai as criancas ja vém correndo e todo mundo quer ajudar, um
leva a mochila...” (M20).

Além disso, a reciprocidade e 0 gosto por estar na escola também séo salientados pelas
progenitoras da pesquisa. “‘Deus o livre’ ele ficar em casa! A escola é tudo pra ele. Ele ndo
fica em casa, ja levanta dizendo que tém aula”, afirma a entrevistada nimero dois. Da mesma
forma, a méde numero trés expressa uma opinido favoravel a interacdo proporcionada pela
escola, afirmando ser o lugar que sua filha mais gosta.

Ainda assim, Carvalho (2013) evidencia a necessidade de estimulo a pesquisas que
reflitam e aprofundem-se no tema da vinculacdo afetiva entre individuos — seja dentro do
grupo familiar, nos grupos sociais ou estabelecimentos de ensino — dado que tal tipo de inter-
relacdo intervém no processo de aprendizagem do ser humano. Para tanto, 0 autor se remete

ao sociologo Durkheim quando o mesmo afirma:

[...] faltam-nos maiores evidéncias, no contexto da convivéncia — valorizada como
processo de socializagdo —, de como o0s aprendizes interagem e integram-se uns com
os outros, criando (ou ndo) vinculos de reciprocidade, seja nos aspectos académicos
propriamente ditos, seja nos aspectos sociais e de trabalho escolar, com confianca e
solidariedade organica (DURKHEIM, 1893 apud CARVALHO, 2013).

2.5 As expectativas com relacéo ao futuro académico e profissional

Outro aspecto inerente a realizacdo do potencial de aprendizagem do aluno com PC
citado pelas participantes remete a preocupacdo com o futuro destes estudantes no que diz
respeito ao ingresso em niveis superiores de ensino e quanto a sua possivel formacédo
profissional. “Minha preocupag¢do hoje é que minha filha entre na faculdade”, relata a
entrevistada nimero doze. Enquanto isso, a participante nimero cinco exemplifica suas
angustias frente aos desejos de seu filho: “Ele fala pra mim que vai ser advogado, professor
igual a mim, bombeiro, ai eu explico — meu filho, bombeiro ndo pode ser. Eu explico pra ele o
gue ele ndo pode, para ele ndo chegar depois... ai ele jA entende que ndo pode ser

bombeiro”.
2.6 Das insatisfacdes quanto as instituicdes de ensino

Apesar dos beneficios proporcionados pela inclusdo educacional terem sido

enfaticamente delineados ao longo da pesquisa, a limitada adequacgéo — tanto dos profissionais
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que atuam na area da educacdo quanto da estrutura fisica da instituicdo — também foram
mencionados durante as entrevistas. Duas das participantes expuseram que um dos fatores que
dificultam o atendimento aos alunos com necessidades deficiéncia é a falta de um profissional
de apoio que se dedique no auxilio das atividades destes estudantes, o que é feito, muitas
vezes, pelas proprias médes ou alguém contratado pela familia, e que permanece durante o
turno escolar dentro da sala de aula. Assim, é enfatizado pelas mées que é a escola que tem

que adaptar-se ao aluno e ndo o contrario.

Considerac0es finais

Devido a sua participacdo e dedicacdo integral ao filho com Paralisia Cerebral, a mae
apresenta-se como peca fundamental para uma melhor compreensdo do processo de inclusédo
escolar. Por meio desta pesquisa pode-se alcancar, de maneira mais IUcida, uma visdo de qual
a percepcao desta méde no que diz respeito a alguns aspectos inerentes a criacdo de vinculos
afetivos, as fungdes que a instituicdo educacional representa para este grupo familiar e,
principalmente, a como estas questdes se relacionam com o desenvolvimento das
potencialidades desta crianga e adolescente.

Segundo Carvalho (2013), 0 homem, como ser social que o &, vive em uma constante
interacdo com a realidade ao seu redor, assumindo papéis e formando lacos. Ao tomar a
escola como ponto de referéncia, observa-se as mais diversas formas de manifestacdo desta
interacdo, seja na relacdo entre colegas, aprendiz e professor ou mesmo entre os alunos e
demais profissionais que atuam na instituicdo de ensino. A partir deste convivio escolar, 0s
sujeitos acabam trocando inumeras experiéncias em conjunto e transformando a si mesmos
tendo como base estas mdtuas vivéncias, o que fora verificado nos relatos anteriormente
mencionados pelas maes participantes da pesquisa ao retratarem a convivéncia de seus filhos
com os colegas de aula.

Além disso, a evolucdo do desenvolvimento destas criangas ap0s seu ingresso nas
instituicOes educacionais, vistas nos discursos maternos, reforca a opinido de que a
aprendizagem e a motivagdo estdo intimamente relacionadas com componentes afetivos, os
quais podem tolher a aquisi¢do de conhecimento — como 0s sentimentos de ndo pertenca e
rejeicdo — ou estimuléa-la — no caso da sensacéo de acolhimento e aceitagdo. Dessa forma, é
motivo de reflexdo a afirmacéo de Vygotsky quando o mesmo parte da pressuposi¢ao de que

as relagbes sociais, vivenciadas através desta dialética cotidiana em que o homem é
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modificado e, simultaneamente, modifica e cria 0 universo ao seu redor, sdo a fonte das
formas superiores do comportamento consciente (LIMA, 2014).

Constatou-se, também, que, embora mudancas governamentais como a Politica de
Educacdo Especial numa Perspectiva da Educacdo Inclusiva tenham sido instauradas
recentemente e fomentem a criacdo de novas préaticas pedagogicas, ainda assim, modificacoes
na estrutura das escolas e melhoria na capacitacdo dos professores sdo demandas citadas pelas
mées entrevistadas no estudo. Tais observacGes revelam falhas na adequacdo dos
estabelecimentos de ensino para a inclusdo de alunos com necessidades especiais.

Portanto, depois de analisada a percepcdo materna da inclusdo escolar, fica evidente a
relevancia deste olhar para que se tenha uma maior compreenséo da realidade de alunos com
Paralisia Cerebral, bem como para que as mudanc¢as necessarias possam ser efetivadas,
objetivando a reducdo dos preconceitos sociais, um maior acolhimento por parte da sociedade

e a possibilidade do desenvolvimento de suas maximas potencialidades.
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