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Resumo: O presente artigo apresenta uma proposta de plataforma de edicdo de planos de
aula, visando auxiliar o docente em salde a criar materiais educacionais e ac0es de ensino-
aprendizagem interdisciplinares, com o objetivo de proporcionar uma formacéao profissional
na area da salde mais integrada, reflexiva, dialdgica e complexa. A utilizacdo da plataforma
desenvolvida por um grupo de professores e pesquisadores, esta sendo monitorada, através de
uma pesquisa-acdo. O estudo tem carater qualitativo e tem como objetivo permitir que os
docentes construam planos de aula de forma interdisciplinar e colaborativa, bem como
estruturar uma rede de compartilhamento de conhecimentos entre professores da area. Nos
resultados preliminares da pesquisa, percebe-se melhorias nos processos de ensino e
aprendizagem, através de trocas de experiéncias didatico-pedagogicas entre os docentes em
salde, estabelecendo uma formacéo permanente em interdisciplinaridade.
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Introducéo

Adentramos no século XXI envoltos em novos paradigmas nas mais diversas esferas
da sociedade, determinando enormes desafios para construcdo de uma sociedade ética,
verdadeira e sustentavel. Desde o século passado novas formas de pensamento comegaram a
influenciar inimeras areas do conhecimento levando o ser humano buscar a compreensédo
integral dos fendmenos que influenciam a vida em sociedade, surgindo assim o pensamento

complexo que tenta captar as relacbes e inter-relacbes mutuas dos fendémenos
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multidimensionais, respeitando a diversidade e a unidade, concebendo a relagdo reciproca de
todas as partes (MORIN, 1999).

A interdisciplinaridade surge nessa conjectura de grandes transformacgdes como
resultado da busca do ser humano por compreender os fendbmenos de forma integrada, de
forma complexa (MORIN, 1999), sendo uma atitude de busca, de incluséo, de acordo e de
sintonia diante do conhecimento (FAZENDA, 1999), ja que até entdo tudo era interpretado
num contexto fragmentado, efeito das teorias de Descartes e Galileu, no século XVII, que
dividiram a ciéncia em muitos ramos, resultado do ideario positivista (THIESEN, 2007). A
interdisciplinaridade tenta aproximar as fronteiras criadas entre o0s conhecimentos
enclausurados na disciplina (MORIN, 2005), procurando compreender as relagdes entre os
conhecimentos na formacdo de um todo complexo, fazendo uma revisdo de pensamento,
buscando intensificar o dialogo, as trocas, a integracdo conceitual e metodoldgica nos

diferentes campos do saber.

[...] s6 ha uma realidade, um universo Gnico que se manifesta quando o saber se une
ao ser. Todo objeto particular que ndo for compreendido em relagéo a este universo
Unico, ndo podera ser compreendido de modo cientifico. O conhecimento humano ¢
sintético e global antes de ser analitico e especializado. (JAPIASSU, 1976, p. 112-
113).

Nas ciéncias bioldgicas, mais do que nunca, se faz necessaria esta postura
interdisciplinar que busca uma visdo integrada dos inumeros fendmenos que, de forma
complexa, interagem e determinam o ser humano, a fauna e a flora. Dentro desse panorama,
na area das ciéncias da saude, volta-se a atencdo para o fato de inimeras profissdes, como
medicina, farmacia, enfermagem, fisioterapia, terapia ocupacional, nutricdo e outras, serem
complementares e interagirem na busca de uma saude equilibrada para o ser humano e uma
melhor qualidade de vida para as comunidades.

Contudo na formacdo académica, 0 que se observa, é que esses profissionais tém seu
desenvolvimento universitario no convivio com diferentes cursos na area da saide, mas
interagem poucas vezes em um processo interdisciplinar, ocasionando uma ruptura de
conhecimentos, gerando nestes profissionais dificuldades para atuarem em conjunto, em uma
visdo humanistica e integral do ser humano, quando chegam ao mundo do trabalho (GOMES,
1997).

Na discussdo sobre essa dificuldade de interacdo surge a esfera da educacdo, pois
esses profissionais sdo formados por inimeros docentes, de diversas areas da salde, 0s quais

poderiam contribuir de forma efetiva na construgdo de conteudos e ambientes
|
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interdisciplinares propiciando aos académicos da salde uma visdo da importancia da troca
constante de conhecimentos para uma melhor qualidade de vida de seus pacientes e
comunidades. Nesse processo de construcdo interdisciplinar o papel do professor é
fundamental, e para isso ha a necessidade de sua interacdo com outros professores associando
suas experiéncias de ensino e aprendizagem, fazendo do trabalho em conjunto uma forma
mais integral e facilitadora de abordar o conhecimento em aula (BATISTA, 2005).

Na area da saude, a interdisciplinaridade, é percebida no desenvolvimento de projetos,
pontuais, que partilham da necessidade de perseguirem um caminho de interacdo entre escola
e servico de saude, entre escola e as demandas de salde da populagdo urbana e do campo.
Esta interacdo também precisa ser percebida na formacdo académica dos alunos da éarea de
salde.

O movimento interdisciplinar questiona os conhecimentos adquiridos e métodos
praticados, permitindo a transformacdo da universidade de um lugar de saberes pré-
elaborados para um local com producédo coletiva de novos saberes, pois do contrario ficard
sempre reproduzindo, correndo o risco de ndo mais produzir (JAPIASSU, 1976), levando o
especialista a autocritica ao seu isolamento, propiciando um olhar para fora, valorizando a
contribuicdo de outros pesquisadores, bem como supBe um embate critico rumo a
compreensdo ampla e profunda da realidade numa parceria produtiva fugindo da mera
conversa agregada genérica (DEMO, 2014).

As tecnologias educacionais podem contribuir de forma efetiva como auxilio ao
docente na sua missdo de propor uma educacdo interdisciplinar em salde. As ferramentas
tecnoldgicas disponiveis atualmente permitem ao professor através da interacdo e
interatividade construir um momento educacional rico em significados, pois amplia 0s
conhecimentos a medida que estabelece uma rede de aprendizagem. Segundo a visdo de
Kenski (2007):

[..] na acdo do professor na sala de aula e no uso que ele faz dos suportes
tecnoldgicos que se encontram & sua disposicdo, sdo novamente definidas as
relacBes entre 0 conhecimento a ser ensinado, o poder do professor e a forma de
exploragdo das tecnologias disponiveis para garantir melhor aprendizagem pelos
alunos.

Com esta afirmacéo entende-se que cabe ao professor buscar o recurso tecnolégico e a
estratégia a ser usada em sala de aula, possibilitando ao aluno um ensino mais dindmico e de

forma mais contextualizada com a sua vivéncia, rico em significados para os alunos.
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Na sociedade atual as Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC) assumem
papel de destaque determinando novos modelos de relagdes sociais, onde a racionalizagdo de
processos, a inovagdo e a reconfiguracdo de aplicacBes formam a coluna dorsal de nossa
cultura (CASTELLS, 1999), influenciando e criando novos processos no campo da educagéo
trazendo o virtual para o ambiente de ensino. A educacdo se transforma nessa nova cultura
onde a aprendizagem passa a ser colaborativa mediada por uma inteligéncia coletiva que
permite a criatividade, a inovacao e a busca de novos conhecimentos (LEVY, 1998).

As tecnologias educacionais em rede podem auxiliar os professores, em especial os da
salde, a desenvolverem ambientes de formacgdo profissional interdisciplinares através da
utilizagdo de recursos e softwares, bem como fazer do uso de objetos e ambientes virtuais de
aprendizagem importantes instrumentos de ensino, onde o virtual se funde ao real, numa
cibercultura (LEVY, 1999) que faz da interacdo e interatividade a base de novas relacdes
sociais e educacionais.

Dentro desse contexto, o presente artigo apresenta uma proposta de uso, pelos
docentes em saude, de uma plataforma para edicdo de planos de aula, com sistema de
recomendacdo de contetdo, tendo como objetivo construir planos de aula de forma
interdisciplinar e colaborativa, proporcionando assim, uma formagéo profissional na area da

salide mais integrada, reflexiva, dialégica e complexa.

1 Interdisciplinaridade na docéncia em saude

Na area das ciéncias da salde, ocorre uma busca pela visao interdisciplinar tanto do
professor como do aluno, para que se adotem a¢des mais integrais junto a comunidade. No
campo da salde coletiva que vemos a grande necessidade da acdo e visao interdisciplinar,
pois é preciso ter sempre o cuidado para ndo reduzir a complexidade do campo a algo
monodisciplinar para evitar o risco do empobrecimento e morte consecutiva do campo da
saude coletiva (MADEL, 2009).

Na docéncia em saude a interdisciplinaridade pode contribuir na formagdo desse
professor, no seu saber fazer bem, como no saber ser de sua pratica pedagdgica, em que num
momento precisa ser refletida criticamente e dialogada com o aluno e compartilhada com os
colegas, procurando fazer a articulagéo entre teoria e préatica, confrontando com as teorias
existentes para que ocorra um processo de aprendizagem do professor, configurando dessa

forma que a docéncia em saude € um processo em construcdo (BATISTA, 2005).
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Nesse processo de construcdo interdisciplinar o papel do professor é fundamental, e
para isso ha a necessidade de sua interacdo com outros professores associando suas
experiéncias de ensino, fazendo do trabalho em conjunto uma forma mais integral e
facilitadora de abordar o conhecimento em aula. O campo do conhecimento é interdisciplinar
e por isso existe a necessidade de profissionais com essa visdo, que conduzam o processo de
aprendizagem de forma interdisciplinar.

A interdisciplinaridade é nova modalidade de atuacdo cientifica e profissional que
exige, em primeiro lugar, de todo profissional uma abertura para superar um paradigma até
agora profundamente enraizado em todos nos que ¢ o modelo disciplinar de aprendizagem;
nosso trabalho &rduo e diédrio, em nossa profissdo, exige um exercicio continuo de
compreender o mundo, a sociedade, os avancos tecnoldgicos, os novos problemas de uma
forma para além da disciplinaridade (MASETTO, 2009, p.11).

A docéncia em salde é um processo que se reconfigura a todo instante e por isso
constitui um grande desafio aos professores. Desenvolver e avaliar propostas de
desenvolvimento docente na &rea da salde que privilegiem a prética docente e
estruturem momentos de comparacgdo, explicacdo, interpretacdo e teorizacdo —
assumindo o desenvolvimento docente como um processo continuado, institucional,
contemplando a pesquisa em colaboragdo em uma perspectiva interdisciplinar — é
um desafio a ser enfrentado num momento em que 0 ensino superior busca caminhos
éticos, humanistas, competentes e socialmente comprometidos (BATISTA, 2005, p.
292).

Masetto e Antoniazzi (2004 apud BATISTA, 2005) destacam a importancia da
valorizacdo das experiéncias didatico-pedagogicas dos professores de salde, dialogando e
analisando essas experiéncias pelos principios teéricos da aprendizagem, da interacdo
professor-aluno e da tecnologia educacional. Os avangos das Tecnologias da Informacdo e
Comunicacdo (TIC) sdo excelentes recursos para 0s docentes usarem, inovarem e ousarem
nos processos de ensino e aprendizagem em conjunto com abordagens didaticas e

pedagogicas, até mesmo no planejamento de aulas (ARRUDA, 2012).

2 A Plataforma Planos de Aula

A Plataforma Planos de Aula foi desenvolvida por uma equipe de professores e
pesquisadores da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), tendo inicialmente,
na fase de prototipo para testes, a denominacéo de Plataforma EDUCA, o que posteriormente
sofreu modificagOes e passou a ser chamada de Plataforma Planos de Aula continuando a ser

aperfeicoada através de uma parceria com professores e pesquisadores da Universidade
|
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Federal de Santa Maria (UFSM) para o uso e implementacdo, em uma pesquisa-acao com
docentes da salde.

A Plataforma Planos de Aula' é um software livre® e pode ser acessado por qualquer
professor, independente da area de atuacdo, atraves de um cadastro simples, que dara
permissao para criacdo e edigcdo de planos de aula.

O planejamento de aulas € uma ferramenta de suma importancia para organizar e
subsidiar o trabalho do professor (CASTRO; TUCUNDUVA; ARNS, 2008), pois nesse
processo de planejamento de aulas, os docentes podem elaborar de forma coletiva os planos
de aula, pensando na interdisciplinaridade como acédo, tendo um resultado mais completo e
dindmico gracas & soma de vérias visdes em prol de um unico objetivo (ARRUDA, 2012).

Sabe-se da importancia da criacdo de conteudos interdisciplinares para a area de
salide, mas também é de conhecimento publico que muitas vezes os professores ndo possuem
um repertorio diversificado para iniciarem esta criagdo. Neste contexto encaixa-se a
Plataforma Planos de Aula, que foi desenvolvida para integrar professores e aperfeicoar o
processo de criacdo de planos de aulas, de forma interdisciplinar e colaborativa, além de
suprir a questdo de muitas vezes os professores desconhecerem a existéncia de materiais
digitais relacionados ao contetdo e atividades que estdo propondo, tais como objetos de
aprendizagem, videos, leituras complementares, dentre outros, que com o uso da Plataforma
Planos de Aula, através do Sistema de Recomendac&o® de contelido, terdo inlimeras sugestdes
de materiais para o enriguecimento do planejamento de suas aulas.

A ideia do processo de construcdo dos planos inicia pelo acesso a plataforma. Ao
iniciar o desenvolvimento de seu plano, o professor introduz informagdes iniciais relativas ao
tema da aula, objetivos, algum contetddo introdutério. Um sistema de mineracdo de textos
identifica termos e palavras-chave que possam ser utilizados para fazer uma busca a materiais
educacionais digitais disponiveis tanto na web quanto em repositorios de objetos de
aprendizagem. Estes materiais sdo recomendados ao professor, que pode facilmente associa-

los a sua aula.

! Essa plataforma pode ser acessada no seguinte endereco web: http://gtech.ufrgs.br/aulas/index.php

2 Software livre  uma expresséo utilizada para designar qualquer programa de computador que pode ser executado, copiado,
modificado e redistribuido pelos usuarios gratuitamente. Os usuarios possuem livre acesso ao codigo-fonte do software e
fazem alteragdes conforme as suas necessidades.

% Um Sistema de Recomendacéo combina varias técnicas computacionais para selecionar itens personalizados com base nos
interesses dos usuarios e conforme o contexto no qual estdo inseridos. Tais itens podem assumir formas bem variadas
como, por exemplo, livros, filmes, noticias, musica, videos, antncios, links patrocinados, paginas de internet, produtos de
uma loja virtual, etc.

e
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A Plataforma Planos de Aula também permite que os planos de aula elaborados pelos
professores tenham uma forma de visualizagdo para os alunos. Esta visualizacdo foi
estruturada de modo que seja interoperavel, ou seja, os contetdos e atividades podem ser
utilizados em diferentes equipamentos, tais como laptops educacionais, tablets e celulares.
Hoje é notorio o fato de que os materiais educacionais j& ndo podem mais ser pensados para
uso exclusivo em um sé ambiente. A partir dai, surge o desafio de selecdo e disponibilizacéo

de materiais digitais contemplando diferentes plataformas.

3 A aplicacéo da Plataforma Planos de Aula no ensino em saude

Nesta pesquisa foi estruturado um estudo para utilizacdo da Plataforma Planos de
Aula com professores do ensino superior na area de saude para o planejamento de aulas de
forma interdisciplinar e colaborativa. A escolha desta plataforma se deu por ela apresentar um
sistema de recomendacdo via web que indica recursos educacionais que podem ser inseridos
no planejamento de contetdo do professor, e também por facilitar a formacéo de redes de
colaboradores por estes educadores. Os contetdos recomendados sdo: paginas web, videos,
livros, imagens e outros. A busca a estes contelidos em tempo real é feita por meio de uma
API do Google* incluida na plataforma para otimizar a criacdo desses planos de aula (DIAS,
2012).

Com isto, a disponibilizacdo aos alunos de conteudos e de recursos digitais
educacionais, pode ter importante contribuicdo para um ensino mais dindmico,
contextualizado e interativo, seguindo a tendéncia atual da educacédo inserida na cibercultura
(LEVY, 1999). O professor também pode se beneficiar deste recurso ampliando seus contatos
e conhecimentos com profissionais que atuam e pesquisam sobre assuntos relacionados a sua
area. Ressalta-se, porém, que o uso desta plataforma e de suas recomendacdes de nada valem
sem um planejamento com um objetivo claro para se atingir um objetivo especifico (DIAS,
2012).

Um planejamento consistente do uso dos recursos tecnoldgicos em sala de aula
(KENSKI, 2007) ou a utilizacdo de diferentes conteddos educacionais de areas
complementares, estabelecem um importante recurso metodologico, na medida em que

auxiliam o professor na concepcdo de estratégias para se atingir melhores resultados nos

4 Acronimo de Application Programming Interface ou, em portugués, Interface de Programacéo de Aplicativos. Esta interface
é 0 conjunto de padrdes de programacdo que permite a construcdo de aplicativos e a sua utilizagdo de maneira nao téo
evidente para 0s USUArios.

el
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processos de ensino-aprendizagem. Também pode propiciar ao aluno uma atividade mais
dindmica, reflexiva, dialdgica e contextualizada, bem como permitir ao professor avaliar sua
prépria conduta no ambiente de ensino e aprendizagem, conforme nos orienta Fazenda (2013,
p.21) dizendo que “duvidar da propria pratica para interroga-la, analisa-la e transforma-la faz

parte do quadro de referéncias do docente interdisciplinar.”

4 A pesquisa-acdo com os docentes

As atividades da pesquisa com os docentes em salde tiveram seu inicio no ano de
2014, no Centro das Ciéncias da Saude (CCS) da UFSM, levando ao encontro dos professores
a possibilidade de criacdo de planos de aula de forma colaborativa e interdisciplinar, mediante
a utilizacdo da Plataforma Planos de Aula. Como metodologia se optou pela utilizacdo de
uma pesquisa-acao, ja que o pesquisador faz parte do grupo de professores no Departamento
Saude na Comunidade (CCS), onde se desenvolve a pesquisa, que esté ligada ao Programa de
Pds-graduacdo em Mestrado Profissional em Tecnologias Educacionais em Rede da UFSM.

Apdbs algumas reunides com os professores foram definidos alguns critérios para
melhor avaliar o movimento interdisciplinar na docéncia em saude, dentre estes a participacéo
coletiva e compartilhada no planejamento das aulas do semestre, bem como a possibilidade de
aulas ministradas de forma conjunta e a construcéo de planos de aula de forma colaborativa e
interdisciplinar. As disciplinas escolhidas para serem planejadas com o uso da Plataforma
Planos de Aula, foram as disciplinas de Saude Coletiva, Salde Publica e Epidemiologia,
ministrada em diferentes cursos da area de salde, mais especificamente nos cursos de
Farmécia, Fisioterapia, Enfermagem, Medicina e Terapia Ocupacional. Estas disciplinas sdo
ministrada por varios docentes, formados em diferentes areas da saude, que planejam,
organizam e lecionam de maneira individual este contetdo.

A Pesquisa a¢do vem se tornando um método de pesquisa cada vez mais utilizado nas
pesquisas em educacdo, pois € uma forma de investigacdo-acdo que utiliza técnicas de
pesquisa consagradas para informar a acdo que se decide tomar para melhorar a prética
(TRIPP, 2005).

De passagem, nota-se que a pesquisa-acdo pode ser concebida como método, isto quer
dizer um caminho ou um conjunto de procedimentos para interligar conhecimento e acéao, ou
extrair da agdo novos conhecimentos. Do lado dos pesquisadores, trata-se de formular
conceitos, buscar informacdes sobre situagdes; do lado dos atores, a questdo remete a

disposicao a agir, a aprender, a transformar, a melhorar, etc. (THIOLLENT, 2011, p. 8). —
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Todo o andamento da pesquisa estd sendo registrado através de entrevistas narrativas
com os docentes, desdobrando-se as questdes de pesquisa em uma matriz guia. (LARROSA,;
ARNAUS; FERRER et al. 1995; JOSSO, 2004.), seguido de uma analise de contetdo
(BARDIN, 1979), bem como a compilacdo de um portfélio de registro das atividades, ao
longo do processo, muito utilizado na pesquisa-acéo (TRIPP, 2005).

Os materiais elaborados por estes professores dardo inicio a constru¢cdo de um
repositorio digital na area da saude que ficara disponivel a consulta publica de diversos
profissionais. Deste modo, torna-se possivel para um professor reutilizar materiais ja

disponibilizados, reedita-los, adapta-los de acordo com suas necessidades (DIAS, 2012).
5 Resultados preliminares

Os resultados preliminares ja indicam melhorias no processo de ensino através da
constante troca de saberes e experiéncias que ocorrem entre os professores envolvidos na
pesquisa, planejando suas aulas de forma interdisciplinar e colaborativa, além de ter sido
criado no Departamento Salde na Comunidade momentos de interacdo entre 0s docentes para
discutir e debater novas metodologias no ensino, em um movimento de cunho interdisciplinar
com excelentes resultados nas praticas em sala de aula, deixando claro que o uso das
tecnologias educacionais sd0 um meio, e suporte, para 0 sucesso desse objetivo (DEMO,
2011).

Em uma apresentacdo inicial sobre a pesquisa e seus objetivos um numero
significativo de professores se disponibilizou em participar da pesquisa e apds o inicio de uso
da plataforma pelos professores, estes sugeriram melhorias no software, que ja& comegaram a
ser implantadas e testadas ao mesmo tempo em que ocorre o planejamento das aulas.

Atualmente a pesquisa encontra-se na fase de coleta de dados com a aplicacdo das
entrevistas estruturadas, e o que se espera € que estes professores construam materiais

interdisciplinares sob os diferentes olhares nos cursos que atuam e com enfoques integrados.
Consideracoes finais

A realizacdo desta pesquisa junto ao Programa de Mestrado Profissional em
Tecnologias Educacionais em Rede da UFSM, visa certificar a importancia da utilizacdo da
Plataforma Planos de Aula, como apoio aos docentes em salde na criagdo de planos de aula

de forma colaborativa e interdisciplinar. A pesquisa também pretende auxiliar na criagéw
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um repositorio digital de material interdisciplinar na area da saude e na criagdo de uma rede
de professores pesquisadores de temas afins.

A importancia desta pesquisa se justifica por fomentar discussbes sobre
interdisciplinaridade na formacdo em saude e o auxilio das tecnologias educacionais nesse
processo, bem como contribuir na construgdo de um ensino em salide mais integral que forme

profissionais éticos, responsaveis e reflexivos na promoc¢édo da salide em nossa sociedade.
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