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Resumo: O artigo pretende abordar uma discussdo teodrica entre a triade: Formacao
Continuada, Autoformacdo e Educacdo para a Inteireza. Tais temas, intrinsecamente
relacionados, mas, separadamente, ja investigados em outros Projetos de Pesquisa
desenvolvidos pelo Grupo de Pesquisa EduSer/PUC/US]J ja apontava resultados que sinalizam
a necessidade de um olhar mais atento e sensivel, a articulacdo intima entre a construcéo
pessoal/profissional dos educadores do ensino superior e a construcdo social presentes na
Educacdo Continuada, que longe estd de entender Educacdo como limitar-se a transmitir o
que se poderia chamar significativamente de “bagagem cultural”, mas como ag¢do criadora de
condigGes para cada ser humano ser capaz, de maneira autbnoma, progredir e assumir por si
proprio sua formacdo (autoformacédo). Nessa abordagem optamos em utilizar uma abordagem
bibliografica e documental (os outros projetos ja desenvolvidos) para apontar as possiveis
articulacGes dessa triade. Alguns argumentos sustentam essa fase da pesquisa e apontam para
uma politica de formacéo continuada que leve em consideracdo todos o0s aspectos humanos e
a existencialidade a partir de uma perspectiva integral.

Palavras-chave: Formagéo continuada. Autoformacdo. Educacdo para a inteireza.

Introducéo

Esse artigo pretende discutir a triade: Formacdo Continuada, Autoformagdo e
Educacdo para a Inteireza, no contexto do Ensino Superior em que o educador pode pensar
sobre a sua experiéncia de vida pessoal e profissional por meio de um processo de ampliagéo
de consciéncia. Os relatos aqui presentes foram retirados dos depoimentos dos Assessores de
Graduacdo e de Formacdo Continuada dos professores do Centro Universitario Municipal de
Sédo José (USJ).

A discusséo sobre a formagdo continuada dos educadores do USJ precisa estar aberta
aos novos didlogos interconectados no contexto da inteireza do ser, por que esses
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profissionais sdo pessoas insepardveis da natureza biopsicossocial do ser humano, como nos
afirma Moraes (2010).

Os problemas educacionais séo, acima de tudo, problemas humanos que afetam e
integram processos de criacdo, de recriacdo e manutencdo da vida. E importante
reconhecer, portanto, que a educacdo ndo implica apenas um servigo a ser prestado e
nem uma mercadoria qualquer a ser vendida, mas um direito humano inalienavel,
insepardvel da natureza biopsicossocial do ser humano e, portanto, ndo redutivel a
aspectos burocraticos e tecnocraticos. (Moraes, 2010, p.291)

N&o ha separatividade, inércia ou passividade em nada neste mundo. Tudo esta
relacionado, conectado e em renovacgdo continua. O todo é a coisa fundamental e todas as
propriedades fluem de suas relagdes. Esta visao nos leva a compreender o mundo fisico como
uma rede de relagGes e ndo mais como uma entidade fragmentada.

Nessas complexas indagacfes emergem sentimentos, aliados a tantas outras
adjetivacbes que tdo bem caracterizam e retratam o cotidiano de nossos dias atuais e que
insistentemente nos apontam e alertam para a nossa propria saude fisica e mental.

Fazendo um recorte na pesquisa sobre a situacdo atual do USJ, percebemos um
profundo vazio nas pessoas e nesse caso, nos educadores do ensino superior que apresentam
angustia por falta de harmonia entre a vida profissional e pessoal, gerada pela auséncia de
sentido e de significado de vida. “O grande desafio do século XXI é da mudanga do sistema
de valores que esta por trds da economia global, de modo a torna-lo compativel com as
exigéncias da dignidade humana e da sustentabilidade ecologica.” (Capra, 2003, p. 268).

A consciéncia da responsabilidade de nos docentes na formacdo do ser humano
integral dependera do grau de reflexdo e de ampliacdo de nossa consciéncia, pois estamos
diante de “[...] uma encruzilhada: continuar refletindo no espelho o materialismo cientifico, o
pluralismo fragmentario e o pds-modernismo desconstrucionista, ou olhar para além do
espelho escolhendo uma vereda mais integral, mais abrangente ¢ mais inclusiva.” (Wilber,
2003, p. 11).

A estratégia metodologica abordada, nessa fase da pesquisa compreendeu o
levantamento bibliografico da fundamentacdo que auxiliou a na discussdo tedrica sobre a
triade: Formagdo Continuada, Autoformacdo e Educacdo para a Inteireza, para posteriormente
se pensar numa epistemologia em que as experiéncias de vida de cada um venham a contribuir

no sentido de um saber viver a nossa propria existencialidade.
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1 Dialogando como a triade tedrica: a énfase na existencialidade dos educadores do

ensino superior

A triade de discussdo dessa pesquisa teve como base em Pascoal Galvani (2002),
Marie Chrstine Josso (2004) e Ken Wilber(2007). Nesse aporte tedrico, a autoformacéao foi
percebida enquanto processo de um caminhar para si, como possibilidade do assumir-se, para
0S quais a pratica de vivéncias de autoformacdo contribui significativamente para a
constituicdo de experiéncias de ampliacdo de consciéncia dos educadores, possibilitando
integrar-se consigo mesmo e com 0 outro, repercutindo na sabedoria de viver sua propria
existencialidade. Isso desafia também a producdo cientifica, tecnoldgica e os contetudos que
ainda circulam em nossas universidades que pouco ou quase nada vem contribuindo para que
0 ser humano possa encontrar-se, constituir relacfes sociais passiveis de reconciliacdo de si e,
consequentemente, da sociedade.

A compreensdo do sentido e do significado de acbGes de Formacdo Continuada
provavelmente nos encaminham para outro estdgio da humanidade na qual, em nossa visao
mais otimista, poderd, quem sabe, predominar a consciéncia de integracdo, de
interdependéncia e o reconhecimento de nossos processos de co-evolucao.

O conceito de Inteireza do Ser foi idealizada pelo didlogo entre Morin (2000; 2002;
2005), Catanante (2000), Wilber (2002; 2003) e Nicolescu (1999), ancorados na
Transdisciplinaridade que nos desafia a ruptura com a separatividade, a fragmentacdo e a
individualidade, caracteristicas da sociedade atual, repleta de constantes crises que nos levam
ao aumento de nossa dificuldade para fazer escolhas e agir em sintonia com as nossas
verdadeiras prioridades pessoais em consequéncia da perda de contato com a nossa
interioridade. Nao sabemos mais o que realmente é importante e essencial para vivermos uma
existéncia mais plena, tranquila e feliz.

Face ao exposto, os entrevistados foram indagados sobre “o que a expressao Educacao
Continuada lhes sugere? Para 0s entrevistados, essa expressdo traz conotaces diversas e
interconexdes que revelam os conceitos que vao desde o modelo de educagéo permanente dos

anos 60 até a perspectiva moderna de um processo continuo de formacgao.

‘Formacgdo continuada ¢ aquela que é permanente aperfeicoamento’. ‘(...) é aquela que
acontece nas capacitagoes e atualizagoes docentes, nos cursos de inicio de todo ano’. ‘(...) é

um movimento constante de busca aquilo que desejamos para ter o foco de nossa disciplina e
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pesquisa atualizado. A formacao continuada tem que abarcar 0s nossos desejos, vontades e

aspiragoes’.

Pelo vies profissional da pesquisa, a educacdo continuada tem uma intencionalidade

mais ampla e significativa para o docente do ensino superior:

‘(...) penso que formacgdo continuada é a base de nossa acéo docente, pois precisamos ter um
olhar diferente sobre o sentido, a sensibilidade e o significado, da nossa acdo. Esses sdo 0s
elementos constitutivos de uma realidade complexa que envolve a Formacgdo Continuada e

revela-s e, também, de diferentes maneiras no interior da sala de aula.’

Nesse contexto, somos instigados a rever o modo de pensar, de sentir, de significar e
de agir como educadores para a inteireza, reconhecendo preconceitos, ponderando exigéncias
essenciais e imprescindiveis, assumindo uma atitude responsavel e consciente de humildade
diante de nosso proprio conhecimento (autoformacao/autoconhecimento). O gque esta em jogo
e em risco é nosso futuro para bem mais além do académico-profissional, mas enquanto
espécie.

Enquanto profissionais do Ensino Superior alguns dos entrevistados remetem a

concepgdo de Formacgdo Continuada as politicas publicas do USJ.

‘O USJ ndo incentiva os professores a buscarem uma atualizagdo constante. A formagdo
oferecida se mostra fragil, desconectada de nossos desejos, inclusive, ha um esvaziamento

instantdneo nas propostas de formagado realizadas até entdo.’

Diante do exposto, destacamos a urgéncia em pensarmos nos dominios do
conhecimento, e na complexidade da tessitura que entrelaga a Formacdo Continuada,
modificando o olhar simples e compacto, para um olhar luxuoso que busque um dialogo com
a inteireza do ser. Assim, temos que oxigenar nossos conhecimentos, converger nossos
esforgos e olhares em direcdo a reforma paradigmatica de Formagdo Continuada.

Nesse sentido, emergem complexas indagacfes: Que USJ estamos querendo pensar,
discutir e pesquisar? Para qué? Para quem? Por qué? Onde estamos nela? Por onde tem nos

levada? A que custo? Que papéis temos a desempenhar no USJ?
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Vérios pensadores contemporaneos, como Morin (2002) e Nicolescu (1997), tém
criticado a pratica de uma ciéncia sem consciéncia e defendido o reencontro entre ciéncia e
filosofia, separadas desde o século XVI (Morin, 2002). Segundo esses autores, as ciéncias do
novo século deverdo passar por uma verdadeira mutacdo, tanto em seus objetos quanto em
seus metodos, uma vez que as questdes fundamentais da filosofia — 0 mundo, a natureza, a
vida, o ser humano, a realidade — voltaram a integrar o cerne da ciéncia moderna.

Deste modo, torna-se importante promover uma efetiva transformacdo na
compreensdo que fazemos da realidade da vida, concebendo o homem como um holon,
portanto como uma totalidade, uma unidade que abarca os niveis fisico, emocional, intelectual
e espiritual (inteireza), juntamente com as dimensdes: individual, comportamental, cultural e
social.

Os sujeitos entrevistados embora percebam as diferentes conotacdes de Formacao
Continuada, o que se evidencia é a compreensdo undmine desse processo ser compreendido
como um caminho ao longo de toda a vida, seja como sinénimo de aperfeicoamento,
capacitagdo ou como um processo continuo.

Diante da realidade de mundo vivido e suas consequéncias, cabe-nos considerar a
responsabilidade de nossas opg¢des enquanto pessoas e educadores em alterar padrdes vigentes
e criar clima que acrescente a vida e ndo a degrade. Quando se fala de vida nos referimos a
vida do educador do Ensino Superior em que a dimensdo didatica, experiencial e existencial

estdo presente em sua inteireza, como relata um dos entrevistados.

“Quando penso em Formagdo Continuada, vejo que tudo esta ligado a isso. Minhas a¢oes
em sala de aula, minha didatica precisa ser sempre aperfeicoada e modificada. Assim,
preciso realizar cursos, pesquisas, projetos de extensdo. Também tenho que aperfeicoar a
minha experiéncia compartilhando experiéncias com o0s outros. 1sso sO ocorrera em
congressos, eventos essa experiéncia. Também quando realizamos pesquisas e extensao isso

)

ocorre. Isso é vida dentro da universidade. Somos assim, envolvidos.’

Feitas essas consideragdes, iniciais evidenciamos a necessidade de nos fazer unicos e,
ao mesmo tempo, “iguais” em nossas divergéncias e singularidades, 0 que move nossas
vidas, o sentido que damos a ela e como isso é vivido nas Universidades, em nossas buscas

em acdes de Formacédo Continuada numa perspectiva de nossa autoformacéo.
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“Quando vocé fala de autoformacgdo, penso dessa forma. Que temos que vir em busca de
nossas metas pessoais e profissionais e isso, muitas vezes, depende ndo somente de mim,
mas, também dos investimentos da Universidade em minha formacéo. Entdo, isso € um

conjunto de satisfacao entre os educadores e a Universidade.”

Apresentamos, entdo, a autoformagdo como uma possibilidade do caminho que se
entrecruza com outros percursos, 0s quais vao proporcionar uma transformacdo na formacéo
dos educadores a partir da abordagem transdisciplinar. Esta abordagem combina com uma
visdo global sa e equilibrada da condicdo humana de existéncia, na qual corpo, mente e
espirito estdo contidos na inteireza do ser. Na verdade, o desafio consiste em:

Estar inteiramente a vontade no corpo e com seus desejos, com a mente e suas
ideias, com o espirito e sua luz. Assumi-los inteiramente, plenamente,
simultaneamente, uma vez que todos sdo igualmente manifestacdes de Um e Unico
saber. Vivenciar a paixdo e vé-la funcionar; penetrar nas ideias e acompanhar seu
brilho; ser absorvido pelo Espirito e despertar para a gléria que o tempo esqueceu de
nomear. Corpo, mente e espirito, totalmente contidos, igualmente contidos, na
consciéncia eterna que € a esséncia de todo o espetaculo. (Wilber, 2009, p. 61-62).

Nessa direcdo, Moraes (2004) enfatiza que o grande entrave da educacdo, em geral,
estd no modelo de ciéncia dominante num certo momento histérico e nas teorias da
aprendizagem que a fundamentam e que influenciam a préatica pedagogica, enquanto dialogo
interativo entre 0 modelo da ciéncia e as atividades pedagdgicas desenvolvidas. Na praxis dos
educadores, encontramos, subjacentes, referenciais de educacdo fundamentados em teorias do
conhecimento que explicam a relacdo com a natureza, com a propria vida, e, também, a
maneira de aprender e compreender o mundo, mostrando que o educador constroi o
conhecimento a partir de como percebe a realizacdo desses processos. Nesse sentido,
podemos pensar nas escolhas dos educadores na sua propria Formacdo Continuada, como

relatado a sequir:

‘Na verdade as escolhas sdo Cruéis, porque vocé quando precisa participar de congressos,
eventos, palestras, suas despesas sdo por sua conta. E, os critérios de selecdo de diarias nao
sdo claras. Assim, se vocé precisa participar tem que pagar, investir e o pior, saimos para

representar a universidade.’

No entanto, consideramos que muitas das teorias do conhecimento tratam a formagéo

dos educadores a partir de solucdes externas, e isso ndo me parece viabilizar a transform@
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integral do ser-sendo-educador. Varios sistemas de educacdo me parecem ter falhado por
considerarem que a existencialidade ou os aspectos humanos nédo fazem parte do processo de
formacédo. E isso impediu que os educadores se apropriassem, na propria existencialidade, da
possibilidade de se conhecerem, compreenderem, desmistificarem e desprogramarem suas
praticas adestradas no processo de sua formacdo. Esse modelo de fabricacdo-adestramento
engessou a vivéncia e os acontecimentos existenciais dos educadores.

Santos (2004) propde que o processo da formacdo dos educadores seja compreendido
como complexo, pois a pratica pedagogica universitaria torna-se passivel de ser alterada ao
associar as implica¢fes da ciéncia a complexidade do ensino superior. Para isso, ressalta a
importancia de uma educacao transdisciplinar.

As proposicoes de Moraes (2004), Santos (2004) e Assmann (1998) auxiliam na
reflexdo sobre a inovacdo da formacdo dos educadores, porque alteram as concepcdes de
homem, de ser humano, de aluno, de ensino e de aprendizagem, que passam a ser

compreendidas como um sistema auto-organizativo e integral, um ser-sendo uno/mdltiplo.

Em nosso proposito de crescimento e desenvolvimento, temos a capacidade de levar
o self, a cultura e a natureza a modos cada vez mais elevados, amplos e profundos de
ser, expandindo de uma identidade isolada do “eu” para uma mais plena de “nos” até
outra, ainda mais profunda, de “todos n6s” — com todos os seres sencientes em toda
parte — a medida que a nossa prépria capacidade para a Verdade, a Bondade € a
Beleza se aprofunda e se expande; uma consciéncia ainda maior, com alcance ainda
mais amplo, que é percebida pelo self, incorporada a natureza e expressada na
cultura. (Wilber, 2006, p. 51).

Isso me remete a ressituar a formacéo dos educadores, desfazendo as estruturas ainda
rigidas e fechadas desse fazer no ensino superior. Se o que impulsiona a minha reflexdo é a
proposta de que o conhecimento se realiza por um movimento auto-organizativo e integral,
comeco a redesenhar um novo perfil para nossas caminhadas — préaticas inovadoras no ensino
superior, fundamentadas nos principios da complexidade e da transdisciplinaridade na busca
de si e de nos, na busca de sentido, de conhecimento e na busca da felicidade. (Josso, 2004).

Quero acentuar que busco entender o processo de formacdo/autoformacdo dos
educadores centrado na inteireza do ser, em que a constru¢do do conhecimento ndo resulta
apenas de experiéncias trazidas de fora para dentro, de exigéncias externas, mas de dentro
para fora, do proprio educador, a partir de seus interesses, de suas necessidades, de seus
valores, imaginacao, intui¢do, crengas, saberes, vinculando-se as suas proprias experiéncias.

Ainda ndo conheco o caminho por completo, mas as incertezas, as duvidas e as

transformacdes hibridas se fazem presentes na caminhada. Por isso, precisamos ampliar
.
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nossas indagacGes nesse estudo: O educador da IES tem consciéncia do seu propdsito
existencial? Onde encontraria alimento para se entusiasmar por sua a¢ao educacional?
Compartilho o principio norteador da inteireza do ser, que implica vivéncia e busca do
autoconhecimento e possibilita ao educador compreender o funcionamento da consciéncia em
sua propria existéncia. Para isso, € preciso considerar 0 eu, 0 nos e o eles, e perceber que 0s
educadores sdo sujeitos de suas proprias experiéncias, percep¢des, na tentativa de trilhar

outros caminhos.

Assim, o caminho integralmente informado leva em consideracdo todas essas
dimensbes e, portanto, chega a uma abordagem mais abrangente e eficaz — no “eu”,
no “nés” e no “ele” — ou no self, na cultura ¢ na natureza. (...) o “eu” (dentro do
individuo), o “ele” (o fora do individuo), o “nds” (dentro do coletivo e o “eles” (o
fora do coletivo). Ou seja, (...) sdo as quatro perspectivas fundamentais em qualquer
ocasido. (Wilber, 2006, p. 35-36).

Um educador com formacdo transdisciplinar, nesse contexto, tem que tomar
consciéncia de seu papel, agir de forma integral e, especialmente, ver-se como parte de um
todo, em que o conhecimento ndo deve ser responsavel por divisdes e fragmentos e, sim, por
integracdo e transcendéncia construida de forma complexa. Trata-se, desde cedo, de encorajar,
de instigar a aptiddo interrogativa e orienta-la para os problemas fundamentais de nossa
prépria condicdo e de nossa época. Assim, quando esse educador revela sua percepcao,
sensibilidade, imaginacdo, intuicdo, consciéncia e reconhece-se em outro nivel de realidade
com humildade e responsabilidade, autoforma-se.

E, pensar em autoformacdo dos educadores com formacdo transdisciplinar € entender
gue o ser humano € um ente inteiro em que o corpo, 0s sentimentos, a intuicdo, a imaginacao
e a espiritualidade sdo dimensbes que precisam ser enfatizadas de modo que 0s sujeitos
possam ter subsidios para buscar coesdo em si mesmos, refletir sobre quem séo e como séo, e
sobre os posicionamentos que assumirdo frente aos outros e a realidade integral, o que
significa considerar a existéncia de diferentes niveis de realidade e as emergéncias originadas
na interacdo entre eles.

Isso requer, também, perceber que na nossa histéria de vida “o conhecimento é uma
aventura incerta que comporta em si mesma, permanentemente, o risco de ilusao e de erro.”
(MORIN, 2002, p. 86). Por isso, a autoformacdo € complexa no sentido de tessitura infinita
com as relagdes que construimos ao longo da existéncia, o que afeta recursivamente o0 modo

de ser e pensar do educador com formacdo transdisciplinar.
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Desse modo, essa pesquisa inicial serviu para perceber que a educacao transdisciplinar
oferece condicges para os educadores se darem conta das suas potencialidades no que se
refere ao campo do Eu (estética/espiritualidade), do Nos (ética), do Ele (verdade, ciéncia). A
visdo integral da formacdo do educador com formacdo transdisciplinar sistematizada por
Wilber (2007) ofereceu um arcabouco bastante consistente para estudar, propor e encaminhar
uma pratica educativa que tenha em sua base e em sua frente os aspectos humanos.

Assim, assumimos que o educador integral se desenvolve individual e coletivamente
num processo transcendente de inclusdo que transita e toma posse de diversos niveis de
consciéncia, de percepcdo e vivéncias da realidade; que esses niveis de percepcdo se
manifestam horizontalmente em quatro dimensées — “Eu subjetivo”, “Nos comunitario”, “Eu
objetivo” e “Nos objetivo sistémico” —, e verticalmente nos niveis “sensitivo”, “mental” e
“espiritual”, representando os quadrantes. Os educadores com formacdo transdisciplinar,
qguando conscientes desse processo, afloram seu potencial espiritual, emocional, intelectual e
fisico.

A autoformacéo transdisciplinar integral, entdo, fundamentada em aspectos humanos,
por sua vez, parece inspirar outra maneira de ver a ciéncia, a filosofia, a educacéo e a religido,
na medida em que lida, a0 mesmo tempo, com o0s diversos niveis e as diversas dimensfes do
ser humano. Esse € um convite para buscarem uma educacdo que favoreca, de fato, a

transcendéncia, superando a fragmentacdo humana.

Consideracoes finais

Alguns argumentos foram essenciais para a escolha deste estudo. O primeiro refere-se
a necessidade de uma politica de formacdo que leve em consideracdo os aspectos humanos,
culturais, epistemolégicos e sociais - uma formacédo orientada pela reflexdo sobre o vivido,
pela partilha coletiva, pela transcendéncia dos esquemas tradicionais de formacéo sem negéa-
los, valorizando-se os saberes experienciais e vivenciais como nucleo vital dos processos de
formacdo/autoformacédo, de modo a sensibilizar os educadores quanto a compreensdo da sua
prépria inteireza numa experiéncia de ser-sendo.

O segundo diz respeito a necessidade de se perceber, na formacdo do educador, as
inter-relagdes entre 0s processos cognitivos e vitais, pois o educador € um ser complexo, um
ser biopsicossociocultural, como explicita Morin (2005). Wilber (2006, p. 82) complementa

dizendo que o educador “esté situado em contexto e correntes do proprio desenvolvimento, de
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sua historia, de sua evolugdo, ¢ as ‘imagens’ que pinta do ‘mundo’ dependem, em grande
parte, ndo tanto do ‘mundo’, quanto dessa ‘historia’”. E preciso experimentar o prazer de
aprender e de ensinar, ndo como uma acdo isolada e sem sentido para a vida, mas reconhecer
que tudo € vida, e que, por isso mesmo, 0s sentimentos, as emocgdes, a sensibilidade sdo
essenciais na formacgdo. Somente a partir de uma perspectiva integral é que estaremos
colaborando para o desenvolvimento de geracdes constituidas de sujeitos éticos, criativos,
autbnomos, cooperativos, solidarios e fraternos, capazes de lidar com a incerteza e com a
complexidade do mundo atual.

Outra argumentacdo é que procuro salientar a importancia de as instituicbes de ensino
superior possibilitarem espacos de aprendizagens para a socializagdo de experiéncias, de
acao/reflexdo e de convivéncia. 1sso no intuito de que os educadores possam perceber seus
processos de vir-a-ser-sendo, a partir de uma educacdo que envolva a dimensdo corporal,
mental, espiritual, cultural, ambiental e comportamental — areas possiveis de crescimento e de
um despertar para a consciéncia de si com 0s outros.

O segredo de minha caminhada consiste em estar inteiramente a vontade frente as
diversas dimensbes do educador: corpo, mente, desejos, espirito, luz, que sdo todas
igualmente manifestagBes de um Gnico ser; e em vivenciar a paixdo da descoberta e vé-la
funcionar; penetrar nas ideias, acompanhar seu brilho e despertar aquilo que o tempo
esqueceu de nomear: o educador integral.

A partir dessas descobertas, evidenciamos que o educador com formacdo
transdisciplinar é preparado para obter respostas provisorias sobre a vida, a finalidade do
existir, o seu compromisso individual e coletivo. Assim, a educacdo e a cultura, a
espiritualidade e a ciéncia possuem, pois, um valor de sobrevivéncia no todo e formam
educadores numa dimensdo para além da ldgica, para além do ego; envolvem nédo s6 a razéo,
mas também o sentir; ndo apenas o corpo, mas a alma e o espirito; tratam dos valores
materiais, mas incorporam a sabedoria intuitiva, os valores humanos; e envolvem as
aprendizagens para além do conhecer, do viver juntos, do fazer. Precisamos, equanimemente,
saber, sentir, significar e ser, 0 que inclui as dimensdes do EU, do NOS e do ELE, como
possibilidade de conquista de experiéncias que possam ser integrais, num movimento de
antecipagdo, participacdo, inclusdo e transcendéncia. A autoformacédo transdisciplinar
integral, desse modo, tem dois aspectos que se complementam: o material/objetivo/dimenséo
do ELE, que se refere & busca externa, e o espiritual/subjetivo/dimensédo do EU e do NOS, que

se refere a busca interna.
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Confirmemos essa ideia quando julgamos que a autoformacdo do educador com
formagéo transdisciplinar acontece permanentemente e em diferentes espacos, num sentido
amplo e abrangente, o que significa dizer que vida e educacdo caminham juntas e marcam o
travessdo da existéncia de cada um. Dessa forma, ndo é possivel perceber sua autoformacéo
como algo somente externo ao sujeito, o que esta fora dele e localizado no conhecimento, ou
naquele que o transmite, o que é revelador, limitador e simplista, ja que enfatiza apenas uma

das dimensdes do educador: seu exterior.
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