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Resumen: El presente articulo presenta una investigacion exploratoria basada en
revisién bibliografica sobre la contextualizacidén historica del aparato telefonico
hasta la actualidad, considerando el uso de Internet y la inteligencia artificial (IA).
Aborda un analisis de la Ley n. 15.100/2025, que prohibe el uso de tecnologias
digitales en la educacion basica, sancionada el 13 de enero de 2025 por el
presidente de la Republica, Luiz Inacio Lula da Silva, en Brasilia-DF. Ademas,
discute las posibilidades y los desafios éticos en el uso de tecnologias digitales en
las escuelas. Reflexiona sobre el incentivo al uso de la tecnologia durante la
pandemia de Covid-19 y, posteriormente, su prohibicion. También se enfatiza la
necesidad de una educacion para la tecnologia digital, ya que no basta con crear
leyes restrictivas, sino que es fundamental educar para el uso adecuado de las
tecnologias en el contexto educativo.
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Abstract: This article presents an exploratory research based on a literature
review on the historical contextualization of the telephone device up to the
present, considering the use of the Internet and artificial intelligence (Al). It
provides an analysis of Law n. 15.100/2025, which prohibits the use of digital
technologies in basic education, enacted on January 13, 2025, by the President of
the Republic, Luiz Inacio Lula da Silva, in Brasilia-DF. Additionally, it discusses the
possibilities and ethical challenges of using digital technologies in schools. It
reflects on the encouragement of technology use during the Covid-19 pandemic
and its subsequent prohibition. The article also emphasizes the need for
education on digital technology, as it is not enough to create restrictive laws, but
it is essential to educate for the proper use of technologies in the educational
context.

Keywords: mobile phone; technology; education; artificial intelligence.

Introduccion

El filosofo griego Aristételes (384-322 a.C.), de la ciudad de Estagira, es uno
de los representantes mas importantes de la Filosofia Antigua clasica. En su obra
“Metafisica”, escribi6: “Todos los hombres, por naturaleza, tienden al saber”
(Aristoteles, 2002, p. 4). En esta linea de pensamiento, el filosofo define al ser
humano como un “animal racional”, ya que promueve su cultura a lo largo de la
historia mediante el uso y desarrollo de su racionalidad. Es capaz de crear,
inventar, desarrollar e intervenir en su existencia en su totalidad.

Para protegerse de las inclemencias del clima, el ser humano inventé
protecciones corporales y construy6 su habitat. Desarroll6 la comunicacion oral y
buscé cultivar sus propios alimentos (agricultura). También inventé formas de
comunicacion escrita, descubrié el fuego y exploro diversos minerales naturales.

Todos estos descubrimientos, construcciones e invenciones humanas provocaron
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transformaciones en la vida en sociedad, especialmente en la convivencia con sus
semejantes.

Segun Varoufakis (2024), la manera en que los seres humanos transforman
la materia es también la forma en que desarrollan su pensamiento. Asi, las
relaciones sociales y sus interacciones se transforman, ya que todas sus
expresiones culturales, descubrimientos e invenciones han generado grandes
cambios en su vida.

En cuanto a la comprension cultural, Gilbert Simondon afirma que “la
cultura es, en realidad, una iniciacion en las opiniones de los grupos en ciertas
condiciones sociales que existian en épocas anteriores” (Simondon, 2007, p. 127).
No obstante, hasta finales de la Edad Media, la expresion “cultura” estaba
directamente relacionada con el cultivo de la tierra. Con el tiempo, el concepto
paso a asociarse con el mecanismo de reproduccioén social.

Para Snow, por su parte, la cultura es el “cultivo” del desarrollo armonioso
de las cualidades y facultades que caracterizan a la humanidad. En un segundo
sentido, mas técnico y antropolégico, la cultura se refiere a un “grupo de personas
que viven en un mismo entorno, vinculadas por costumbres, suposiciones
comunes y un estilo de vida compartido” (Snow, 2000, p. 126).

Actualmente, el mundo de la tecnologia de la informacion democratiza la
comunicacion en las redes digitales virtuales. La demografia y el uso de Internet
han transformado el comportamiento social de las personas.

En este articulo abordaremos la invencién del teléfono como un objeto
tecnoldgico que ha provocado cambios culturales. La idea del teléfono, tal como
se conoce hoy, fue concebida por el ingeniero italiano Antonio Meucci en el afio

1854. Sin embargo, no patentd su invento debido a la falta de recursos financieros.
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Mas tarde, en 1876, el estadounidense Alexander Graham Bell patenté el invento
con la misma tecnologia de Meucci.

Tras una breve contextualizacién histérica y cultural del aparato telefonico,
analizaremos su uso por parte de los estudiantes de educacién basica en Brasil.
Esto se debe a que, en enero de 2025, el gobierno federal sanciond una ley que
restringe su uso en las escuelas. Ante esta restriccion, surge la pregunta: scual es
el impacto en el aprendizaje y en la socializacion de los estudiantes de educacion
basica a partir de la restricciéon del uso de teléfonos celulares en las escuelas
brasilefias?

A través de una investigacién exploratoria basada en revisidn bibliografica,
el estudio se divide en tres secciones. La primera presenta la contextualizacion
historica del aparato telefénico hasta la actualidad, considerando el uso de
Internet y la inteligencia artificial (IA). La segunda aborda un analisis de la Ley n.
15.100/2025, que prohibe el uso de tecnologias digitales en la educacion basica y
que fue sancionada el 13 de enero de 2025 por el presidente de la Republica, Luiz
Inacio Lula da Silva, en Brasilia-DF. La tercera discute las posibilidades y los
desafios éticos en el uso de tecnologias digitales en las escuelas.

Finalmente, en las consideraciones finales, se reflexiona sobre el incentivo
al uso de la tecnologia durante la pandemia de la Covid-19 y, posteriormente, su
prohibicion. También se enfatiza la necesidad de una educacion para la tecnologia
digital, ya que no basta con crear leyes restrictivas, sino que es fundamental

educar para el uso adecuado de las tecnologias en el contexto educativo.
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1 Contextualizacién historica de la invencion del teléfono

El término “teléfono” proviene del griego “tele”, que significa “lejos”, y
“phone”, que se traduce como “sonido”. Se trata de un dispositivo que permite la
transmision y recepcion simultdnea del sonido a largas distancias mediante la
conversién y reconversion de las ondas acusticas en sefiales eléctricas. Segun el
sitio web Concepto (2025), “este invento revoluciond las comunicaciones
personales y sentd las bases para las tecnologias de la informacién y la
comunicacién (TIC) modernas”.

La historia del teléfono tiene su origen en el siglo XIX, en una época de gran
entusiasmo por nuevas invenciones, impulsado por la Revolucion Industrial.
Durante este periodo, los cientificos buscaban mejorar el sistema telegrafico, que
ya existia y habia revolucionado la comunicacién al permitir el envio de mensajes
rapidos a largas distancias. Segun Fisher, en Glosario de Filosofia de la Técnica
(2022, p. 413), el progreso tecnolégico ocurre cuando un artefacto mejora la vida
de agente que utiliza, hay una relacién directa con la necesidad y bienestar.

La invencion del teléfono ha sido motivo de controversia, ya que
tradicionalmente se ha atribuido al inventor estadounidense Alexander Graham
Bell (1847-1922), quien fue el primero en patentarlo. Sin embargo, también se
menciona la contribucion de Elisha Gray (1835-1901), quien disefi6é un teléfono de
agua en 1876. Segun el sitio web Concepto, en 2002, el Congreso de los Estados
Unidos reconoci6 oficialmente al ingeniero italiano Antonio Meucci (1808-1889)
como el verdadero creador de esta tecnologia.

El teléfono, tal como se conoce hoy en dia, fue inventado en 1854 por el

ingeniero italiano Antonio Meucci, bajo el nombre de “teletréfono”. Su invencion
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surgi6 de la necesidad de comunicarse con su esposa, quien padecia reumatismo
y tenia dificultades de movilidad. Segun Concepto, Meucci cre¢ el dispositivo para
hablar con ella mientras permanecia en su habitacion en la planta alta, mientras
él trabajaba en su estudio en la planta baja. “A pesar del éxito de su invento, no
tenia dinero para patentarlo y opté por invertir en otras ideas mas prometedoras
y rentables” (Concepto, 2025).

En 1860, Meucci realizé una demostracion publica en Nueva York,
transmitiendo la voz de una soprano a larga distancia. Aunque impresiond a los
espectadores, no logré vender su invento. En 1871, solicité una patente
provisional, que renové hasta 1873, pero debido a la falta de recursos, no pudo
registrarla de manera definitiva.

Segun Concepto (2025), durante ese periodo, Meucci intenté interesar a la
compafila Western Union Telegraph en su invento, enviando descripciones
técnicas. Sin embargo, la empresa se negd a recibirlo en repetidas ocasiones,
argumentando que sus documentos se habian extraviado.

En 1876, el estadounidense Alexander Graham Bell registré la patente del
teléfono utilizando la misma tecnologia desarrollada por Meucci. De acuerdo con
Concepto (2025), este hecho desencadend una batalla legal en la que Bell y sus
socios recurrieron a sobornos y presiones politicas para garantizar su victoria. El
caso llegd a las instancias mas altas de la justicia, pero fue archivado tras la muerte
de Meucci en 1889.

Durante mas de un siglo, Graham Bell fue reconocido como el inventor del
teléfono. Sin embargo, en 2002, el Congreso de los Estados Unidos reconocio
oficialmente a Antonio Meucci por su invaluable contribucién a esta tecnologia

(Veras, 2025).
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Alexander Graham Bell present6 oficialmente el primer teléfono en la
Exposicion del Centenario de 1876 en Filadelfia, Estados Unidos. Su invento llamé
la atencibn de miembros de la realeza europea y brasilefia, quienes lo
describieron como un “telégrafo sonoro” o un “dispositivo capaz de transmitir la
voz mediante telégrafo”. El documental Experiencia Americana: El Teléfono (1997)
ofrece una visién detallada sobre la invencion y evolucion del teléfono,
destacando su impacto en la sociedad.

En sus inicios, los teléfonos eran bastante rudimentarios y funcionaban con
transmisores de carbon, aunque con el tiempo mejoraron la calidad del sonido.
Segun la enciclopedia en linea Conceptos (2025), en los primeros afios el teléfono
tenia menos importancia que la red a la que estaba conectado. “En Estados Unidos
y Canadg, los primeros teléfonos requerian conexiones directas a través de lineas
telegraficas y estaban instalados en lugares estratégicos, como edificios
gubernamentales y oficinas de correos” (Conceptos, 2025).

De acuerdo con Concepto (2025), en 1878, Tivadar Puskas, un empleado de
Bell de origen hungaro, desarroll6 la idea de una central telefénica. El primer
sistema de este tipo fue instalado en New Haven, Connecticut, con solo 21
abonados que pagaban 1,50 délares al mes. En 1915, Bell logré realizar la primera
llamada telefénica entre la costa este y la costa oeste de Estados Unidos.

Durante el siglo XX, el teléfono experimento6 una rapida evolucion. En 1914,
en Estados Unidos, la mayoria de la poblacion utilizaba teléfonos modelo 102,
fabricados por la empresa Bell. Estos dispositivos estaban hechos de plastico y
empleaban transmisores de carbdn y receptores electromagnéticos.

En la década de 1930, la energia eléctrica comenz6 a ser suministrada

directamente por las centrales telefonicas, permitiendo que los teléfonos tuvieran
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su propio timbre. Alo largo de las siguientes décadas, la red telefonica se expandio
por todo el mundo con pocos cambios en los aparatos.

En la década de 1960, el disco giratorio de los teléfonos fue reemplazado
por un teclado de marcaciéon por tonos, que utilizaba diferentes frecuencias
sonoras para conectar las llamadas. Esta innovacion allan6 el camino para la
telefonia digital, basada en semiconductores y microchips electrénicos. En 1970,
las empresas britanicas lanzaron los primeros teléfonos con memoria para
almacenar numeros. La segunda mitad del siglo XX, invertir en tecnologia
telefénica era sinénimo de progreso (Distancia Cero - Historia de las
telecomunicaciones: El teléfono, 2014)'.

La informatizacion de las centrales telefénicas hizo que las comunicaciones
fueran aun mas rapidas y eficientes. Sin embargo, a finales del siglo XX, la telefonia
tradicional comenzé a perder espacio frente a la telefonia celular con la llegada de
Internet.

El campo de la tecnologia de la comunicacién ha avanzado diariamente
desde el siglo XX con la creacion de nuevos medios de informacién. La aparicién
de Internet introdujo el concepto de hipermedia, es decir, un sistema de registroy
visualizacién de informaciéon informatizada a través de computadoras y teléfonos
celulares. Este sistema permite el acceso a documentos como textos, imagenes
estaticas o en movimiento, sonidos y software. Esto se debe a que “lo que cambia

el planeta es el gran hilo electrénico que, afio tras afio, reduce las distancias y

1 Cf. Documental disponible en YouTube. “Las tecnologias de la informacién y de la comunicacion
(TIC) representan uno de los factores mas importantes en la aparicién de brechas generacionales,
sociales, econdémicas y culturales. Un documental sobre la historia de las telecomunicaciones y su
evolucién a través de los afios, a partir de un desarrollo cronolégico y tecnolégico. Ademas, el
alcance de las TIC y los cambios que produjeron en la sociedad.”
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reorganiza el tiempo; este es el verdadero mensaje, no en el sentido de una
proposicion intelectual, sino en el sentido de una realidad que transforma
profundamente al ser humano” (Babian, 1986, p.11).

Segun la Enciclopedia Online Concepto (2025), la telefonia movil fue
inventada a mediados del siglo XX, pero no se popularizé hasta finales de la
década de 1990. A diferencia de la telefonia fija, los teléfonos moviles presentan
tres caracteristicas principales: son inalambricos: utilizan ondas de radio para
transmitir datos, eliminando la necesidad de cables fisicos; son portatiles: cada
teléfono opera dentro de un area de cobertura especifica (célula), lo que permite
movilidad sin necesidad de conexiones fijas; son compactos: la miniaturizacién de
los componentes electrénicos ha permitido que los dispositivos sean cada vez mas
pequefios y eficientes.

En el siglo XXI, los teléfonos modviles han evolucionado rapidamente,
convirtiéndose en dispositivos multifuncionales equipados con camaras, acceso a
Internet y aplicaciones con herramientas de IA. Este avance marcé el declive de la
telefonia fija y consolidd la era de la comunicacién digital, democratizando el
acceso a la informacion.

El campo de la IA surgid en la interseccion de diversas areas del
conocimiento, como la psicologia cognitiva, la neurociencia, la linguistica, la
economia, la filosofia, la légica, las matematicas y la informatica. Segun Prado
(2022), varias contribuciones fueron fundamentales para el desarrollo de la IA,
incluyendo “la maquina de Turing, la cibernética de Wiener, los sistemas
homeostaticos de Ashby, los programas de sentido comun de McCarthy, los
sistemas fisicos simbodlicos de Newell y Simon, las redes bayesianas de Judea Pearl

y el aprendizaje profundo de Geoffrey Hinton” (Prado, 2022, p. 299). Esta
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diversidad de influencias refleja la complejidad y el alcance del campo,
evidenciando como la IA se desarrolla a partir de una rica red de saberes.

Desde una perspectiva mas amplia de la comunicacion en un enfoque
transdisciplinario, Braidotti (2019) sefiala la movilizacion de multiples campos del
conocimiento, incluyendo la filosofia, la historia, los estudios académicos, las
humanidades culturales y los estudios clasicos en general. Ademas, el post-
antropocentrismo “incluye estudios sobre ciencia y tecnologia, nuevos medios y
cultura digital, ambientalismo y ciencias de la Tierra, biogenética, neurociencia y
robotica, teoria evolutiva, teoria juridica critica, primatologia, derechos de los
animales y ciencia ficciéon” (Braidotti, 2019, p. 10). Esto refleja un poco los estudios
sobre los avances de la revolucién cientifico-tecnoldgica relacionada con el

teléfono movil, que ofrece acceso a sus usuarios a distintas aplicaciones.

2 Anadlisis de la Ley n. 15.100/2025 sobre el uso de teléfonos méviles en las

escuelas brasilenas

La Ley n. 15.100/2025, sancionada el 13 de enero de 2025 por el presidente
de la Republica, Luiz Inacio Lula da Silva, representa un hito en la regulacion del
uso de tecnologias digitales en las escuelas de Educacion Basica en Brasil. El
principal objetivo de esta legislacion es restringir el uso de dispositivos
electrénicos, especialmente teléfonos moviles, en los entornos escolares, con el
fin de mejorar el desempefio académico y la socializacion de los estudiantes
(Brasil, 2025).

Si bien la medida ha generado intensos debates en la sociedad,

especialmente entre educadores, padres y especialistas en educacién y
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tecnologia, asi como en el Congreso Nacional (Camara de Diputados y Senado
Federal), la ley establece que el uso de teléfonos moviles en el aula solo estara
permitido para fines pedagdgicos bajo la supervision del docente y en casos de
necesidad justificada, como estudiantes con discapacidad que dependan de
dispositivos asistivos (Brasil, 2025).

Ademas, la ley prevé la implementacion de politicas de concienciacion sobre
el uso excesivo de tecnologia, con el objetivo de fomentar un entorno escolar mas
centrado en el aprendizaje y la interaccién interpersonal.

Entre los argumentos que fundamentaron la aprobacion de la ley, destaca
la preocupacién por la distraccion de los estudiantes y la influencia negativa de las
redes sociales en el rendimiento académico. Estudios sefialan que el uso excesivo
de dispositivos moéviles puede afectar la capacidad de concentraciéon de los
estudiantes y comprometer un aprendizaje significativo (Alves, 2020). Ademas, la
exposicion constante a las pantallas ha sido asociada con problemas de salud
mental, como ansiedad y depresion, especialmente entre adolescentes (Souza;
Cunha, 2019).

Por otro lado, algunos estudios indican que una prohibicion generalizada
podria ignorar la importancia de las tecnologias digitales en el contexto educativo
contemporaneo (Schmidt; Valentini, 2016). Segin Machado (2021), la manera en
que la tecnologia transforma la materia se refleja directamente en las
transformaciones sociales y culturales, por lo que es necesario adaptarse a estos
cambios en lugar de combatirlos.

Desde una perspectiva pedagogica, los especialistas sugieren que el desafio
no radica en eliminar el uso de la tecnologia, sino en promover su utilizacién de

manera consciente y critica (Gomes, 2019; Batista; Barcelos, 2013).
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Otro punto de tension se refiere a la implementacion de la ley en las
diversas realidades educativas de Brasil. Las escuelas publicas y privadas cuentan
con recursos desiguales para abordar la fiscalizacion y la adaptacion curricular a
un modelo de ensefianza menos dependiente de las tecnologias digitales.
Ademas, el papel de los docentes sera esencial para garantizar que la medida
tenga un impacto positivo, evitando sanciones severas y fomentando un enfoque
educativo sobre el tema.

Ante este panorama, es fundamental reflexionar sobre los limites vy
posibilidades de la prohibicion del uso de teléfonos moviles en las escuelas, asi
como sus impactos en la formacién académica y social de los estudiantes.

Segun Yanis Varoufakis (2024) en su obra Tecno-feudalismo: el sigiloso
sucesor del capitalismo, “la forma en que los humanos transforman la materia es
también la forma en que el pensamiento humano y las relaciones sociales se
transforman como consecuencia de esa interaccion” (2024, p. 14). Es decir, todas
las expresiones culturales, descubrimientos e invenciones humanas han
provocado siempre grandes transformaciones sociales y culturales.

En las ultimas décadas, se ha observado una crisis de las instituciones, una
crisis de autoridad y de poder. Todo ha sido cuestionado, evaluado
democraticamente y relativizado. Como resultado, muchas esferas se han
debilitado. Sin embargo, lo que perdurara tras estas crisis seran aquellas
instituciones sélidas que ofrezcan contenido seguro, confiable, estético y esencial,
especialmente en el ambito de la comunicacion digital, ya que quien no es visto,

no es recordado.
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No obstante, las grandes empresas de tecnologia fomentan de manera
excesiva el consumo de contenido digital, como se puede reflexionar a partir del
documental La Conspiracién Consumista (2024)2.

Para Braidotti (2019), las leyes de la practica cientifica regulan lo que la
mente puede hacer y, por lo tanto, moldean las estructuras de nuestro
pensamiento. El pensamiento posthumanista propone una vision alternativa del
sujeto pensante, su evolucion en la era planetaria y la configuracién real de su
pensamiento.

En este contexto de crisis, los dispositivos electronicos en las escuelas
también han generado un gran impacto social, cultural y, sobre todo, en la salud
mental de los nifios y adolescentes en edad escolar y en proceso de desarrollo
fisico, psicoldgico, social y de formacién del caracter. Dado que en esta etapa es
fundamental una formacién humana integral, resulta esencial ofrecer una

pedagogia holistica acorde con un mundo en constante desarrollo.

3 Posibilidades y desafios éticos del uso de las tecnologias

El avance de las tecnologias digitales ha transformado la sociedad
contemporanea e impactado significativamente la forma en que los individuos
interactian, trabajan y aprenden. Asi, la discusion sobre los desafios y
posibilidades del uso de la tecnologia en la educacion abarca aspectos

pedagogicos, éticos y sociales (Boulay, 2023).

2 Este documental investiga las tacticas utilizadas por grandes empresas para incentivar el
consumo excesivo y el impacto de estas practicas en la sociedad. Esta disponible en la plataforma
de streaming Netflix.
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El mundo de la tecnologia de la informacion ha democratizado la
comunicacion a través de las redes digitales. La demografia y el uso de Internet
han modificado el comportamiento social de las personas. “Se ha producido un
crecimiento significativo en la participacion de diversos grupos y sociedades en la
red, con la integracion de Internet en las actividades mas cotidianas y mundanas,
lo que coincide con lo que se ha denominado web 2.0” (Ardévol; Gbmez, 2015, p.
195).

Una de las principales contribuciones de las tecnologias digitales es la
democratizacion del acceso al conocimiento. Internet permite que los estudiantes
accedan a una vasta cantidad de informacion, recursos didacticos y herramientas
interactivas, ampliando asi las posibilidades de aprendizaje (Santaella, 2023).

Segun Parreira, Lehmann y Oliveira (2021), la evolucion de las tecnologias
ha transformado profundamente las formas de comunicacién, fomentando la
colaboracion y la construccién colectiva del conocimiento. En el contexto escolar,
las tecnologias digitales pueden utilizarse para estimular el aprendizaje activo, la
resolucion de problemas y el desarrollo de habilidades criticas.

No obstante, el uso de la tecnologia también plantea desafios éticos y
pedagdgicos (Santos, 2024). La dependencia excesiva de los dispositivos
electronicos puede comprometer la capacidad de reflexién autonoma de los
estudiantes y generar una relacibn pasiva con el conocimiento. La
hipermediatizacion de la informacién, como lo discute Alves (2023), transforma la
manera en que los individuos perciben el mundo e interactian con él, lo que
puede generar una comprension superficial de los contenidos académicos.

Ademas, la privacidad y la seguridad digital son cuestiones centrales en el

debate sobre el uso de la tecnologia en la educacién (De Moraes; Matilha, 2023).
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El acceso irrestricto a Internet puede exponer a los estudiantes a contenidos
inapropiados, ciberacoso y recopilacion indebida de datos personales. La
legislacidn brasilefia, a través de la Ley General de Proteccion de Datos Personales
(LGPD), promulgada el 14 de agosto de 2018, busca garantizar un entorno digital
mas seguro. Sin embargo, la concienciacion sobre buenas practicas en Internet
debe ser una responsabilidad compartida entre familias, escuelas y gobiernos
(Brasil, 2018).

El mundo de Internet y la relacion con la tecnologia digital, los algoritmos,
la automatizacion, el Big Data, la |A, la neurociencia y las nuevas formas de energia
eléctrica han planteado grandes desafios socioculturales. No obstante, la cultura
actual es diversa, subjetivista, individualista y relativista dentro del contexto de la
era de la posverdad. Por ello, “es crucial que la poblacién en general adquiera
habilidades para comprender los sistemas de IA, ya que estos definiran cada vez
mas como interactuamos y navegamos por el mundo” (Taulli, 2020, p. 10).

Otro aspecto critico es la desigualdad en el acceso a las tecnologias (Souza,
2022). Mientras que algunas escuelas cuentan con infraestructura avanzada para
integrar dispositivos electrénicos en la ensefianza, otras carecen de recursos
basicos, lo que profundiza las desigualdades educativas. El desafio es garantizar
que el uso de las tecnologias digitales sea inclusivo y beneficie a todos los
estudiantes, independientemente de su condicién socioecondémica (Silva, 2021).

Por ultimo, es imprescindible considerar la dimensiéon humanistica de la
educacion en el contexto tecnologico. Como destacan Oliveira y Santos (2020), la
cultura debe entenderse como el cultivo del desarrollo armonioso de las
cualidades humanas. La escuela desempefia un papel central en la formacién de

individuos criticos y conscientes del uso de la tecnologia (Oliveira, 2023). Asi, en

Frontistés — Revista Eletronica de Filosofia e Teologia
Santa Maria, RS, v. 19, n. 36, p. 1-23, 2025.



El impacto educativo del uso del teléfono celular
ante la ley de restriccién en las escuelas brasilenas —

Judinei José Vanzeto e Rodrigo Bordin | 16

lugar de simplemente restringir o prohibir el acceso a los dispositivos digitales, el
desafio es promover una educacion tecnoldgica que valore la reflexion ética, la
responsabilidad social y el bienestar de los estudiantes.

A partir de estas reflexiones, se infiere que la relacién entre educacién y
tecnologia debe mediarse desde una perspectiva critica y humanistica. Las
politicas publicas, como la Ley n. 15.100/2025, deben ser continuamente
evaluadas y ajustadas para garantizar que contribuyan a la mejora de la
ensefianza y la formacién ciudadana. El reto es equilibrar los beneficios de las
nuevas tecnologias con los principios fundamentales de la educacion,
promoviendo un aprendizaje significativo y humanizador.

La educacién para la comunicacion digital es fundamental para la vida
personal y social, ya que permite la apertura del “yo” hacia el “t0”, construyendo
juntos un “nosotros”. Sin embargo, como afirma Levinas, citado por Sbardelotto:
“Nosotros’ no es el plural de ‘yo'. La comunicacién no se establece mediante la
simple suma de egos, sino en la apertura reciproca al otro, cuyos frutos no
pertenecen ni al ‘yo’ ni al ‘td, sino que existen Unicamente en la relacion”
(Sbardelotto, 2020, p. 30).

En este proceso de ajuste constante, es necesario contemplar el uso
controlado y programado de Internet por parte de nifios y adolescentes, promover
una educacion digital mediante alianzas con plataformas educativas y garantizar

una formaciéon adecuada para los docentes. Para empezar a fomentar el
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pensamiento critico sobre Internet, esta el documental El dilema de las redes

(2020)3.

Consideraciones finales

En cuanto a la tematica abordada, se reconoce su pertinencia, asi como su
amplitud y la necesidad de seguir profundizando en los estudios sobre el tema. El
analisis realizado en este trabajo es solo una introduccién para futuras
investigaciones sobre la relacion entre la tecnologia digital, el uso del teléfono
movil, la educacion, la cultura y la sociedad.

Durante la pandemia de COVID-19, la sociedad en general se vio obligada a
utilizar herramientas de tecnologia digital. Las escuelas y universidades tuvieron
qgue adaptarse, y la oferta de cursos de educacion superior en plataformas de
educacion a distancia (EAD) crecié de manera exponencial.

En el periodo postpandemia, pronto se hicieron evidentes los efectos del
uso excesivo de la tecnologia digital, con consecuencias graves para la salud
mental de las personas. La angustia, el estrés y la ansiedad afectaron a gran parte
de los nifios y adolescentes en edad escolar.

El impacto educativo del uso del teléfono movil en las escuelas brasilefias
es un tema complejo que exige una reflexion profunda sobre cémo equilibrar los
beneficios tecnoldgicos con los desafios del entorno escolar. Aunque la ley de

restriccidn busca promover la concentracion y minimizar las distracciones, es

3 Este documental explora como las redes sociales manipulan el comportamiento de los usuarios
para obtener beneficios, destacando los riesgos asociados al uso de estas plataformas. Esta
disponible en la plataforma de streaming Netflix.
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fundamental que las escuelas encuentren formas de aprovechar el potencial de
los dispositivos moviles, promoviendo una educacion mas inclusiva, moderna y
conectada con las necesidades del siglo XXI.

Es innegable el avance de la tecnologia, especialmente de la IA en los
ultimos tiempos. Sin embargo, también es necesario un discernimiento ético
sobre su uso y sus cuestiones complejas. No basta con prohibir el uso de la
tecnologia en las escuelas; es esencial una educacion que fomente su uso
equilibrado, encontrando un camino que promueva el pensamiento critico.

Se considera fundamental ampliar esta discusion en la sociedad. El uso del
celulary de las tecnologias en general ha cambiado significativamente la forma en
gue nos relacionamos. ¢(Ha democratizado la informacién? ;De qué tipo de
informacién estamos hablando? En las escuelas, cada vez se observan mas
dificultades en la interpretacion, la concentracion y la creatividad. La IA permite
gue los trabajos sean realizados sin que los estudiantes tengan siquiera nociéon
del contenido, e incluso existen aplicaciones que pueden disfrazar esta falta de
conocimiento.

Informacién tergiversada y confusa es manipulada y difundida
rapidamente, generando el compromiso de legiones de seguidores de las noticias
falsas y del caos social.

La tecnologia deberia venir con un “kit ético”, un manual de instrucciones
qgue permita comprender, al menos minimamente, como funciona y los riesgos de
su uso indebido. Los paises europeos y Brasil han mostrado preocupacion por la
regulacidén de la |IA para garantizar el buen uso de la tecnologia, especialmente en

lo que respecta a la ética y la conducta social.
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De manera radical, el uso del teléfono moévil ha hecho que los estudiantes
sean menos educados. Se sientan a la mesa sin mirar a las personas, interrumpen
conversaciones importantes para atender una llamada.

Actualmente, la escuela es bombardeada por la sociedad; es el lugar por
excelencia donde recaeny se tensionan a diario todos los problemas sociales. Esta
discusion es responsabilidad de toda la sociedad, de las familias y del gobierno,
ya que en su conjunto han enfermado a los nifios y adolescentes al no saber
imponer limites en el uso e interpretacién de las tecnologias.

Saber utilizar la tecnologia es un desafio. Ahora ha sido necesario restringir
Su uso para, primero, formar a las personas y, tal vez, revertir esta escalada de
desinformacion, falta de educacion y endurecimiento social.

La tecnologia tiene muchas ventajas y su uso nos ayuda a avanzar y crecer.
Sin embargo, en la formacion de la mayoria de los profesionales, esta cuestion
sigue siendo bastante incipiente. Por lo tanto, la cuestién es: formar, educar,
ensefar, supervisar y utilizar la tecnologia de manera ética y democratica, con un
enfoque holistico y hermenéutico.

En definitiva, el éxito de esta propuesta dependera de un esfuerzo conjunto
entre los gestores escolares, profesores, alumnos y familias para garantizar que
la tecnologia se utilice de manera responsable y educativa, contribuyendo

positivamente al aprendizaje y desarrollo de los estudiantes.
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